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STOLICA KARKOMNOSZY

lelenia Géra Trophy Maia Wi ka MTB R
Jelenia Gora, 20 maja 2023 r.
UCI XCO C1 + Puchar Polski XCO 2023
Eliminacja Ogélnopolskiej Olimpiady Mlodziez

REGULAMIN

1. Organizator

Grabek Promotion Sp. z 0.0.

ul. Karola Miarki 42

58-500 Jelenia Géra
www.mtbjelenia.pl
biuro@bikemaraton.com.pl
tel/fax. 7576 123 76

Dyrektor Wyscigu — Maciej Grabek

Termin i miejsce wysciqgu:
Termin — 20 maja 2023 r.
Miejsce — Jelenia Gora, Park Paulinum, ul. Nowowiejska

2. Klasa wyscigu
Wyscig zgtoszony jest do kalendarza UCI w formacie olimpijskim XCO i posiada kategorie
C1 dla wyscigow Elity K, Elita M, Juniorka, Junior.
Wyscig zaliczany jest do klasyfikacji Pucharu Polski XCO
Wyscig jest eliminacjg do Ogdlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy — kategorii Junior Mtodszy
i Juniorka Mtodsza

3. Uczestnictwo — wyscig XCO
3.1. Warunkiem uczestnictwa w zawodach jest wypetnienie formularza zgtoszenia.
Zgtoszenia przyjmowane sg elektronicznie (formularz dostepny na stronie
internetowej www.mtbjelenia.pl w terminie do 17 maja do godz. 23.59.
3.2. Optata startowa mozliwa jest poprzez ptatnosci internetowe do dnia 17 maja 2023 do

godz. 23:59.
OPLATY STARTOWE
KATEGORIA (tylko do 17 maja 2023 r
do godz.23.59)
ELITA/U23 40 PLN
JUNIOR
JUNIORKA 30 PLN
JUNIORZY MLODSI
JUNIORKI MLODSZE 20 PLN
MLODZIK 10 PLN



http://www.mtbjelenia.pl
mailto:biuro@bikemaraton.com.pl
http://www.mtbjelenia.pl

MLODZICZKA
ZAK, ZAKINI

MASTERS
AMATOR
CYKLOSPORT

50 PLN

3.3. Zawodnicy zwolnieni z optat startowych:
- zawodnicy nalezacy do druzyn UCI ELITE MTB
- zawodnicy nalezgcy do druzyn UCI MTB i bedacy w 20-tce najlepszych w ostatnim
rankingu indywidualnym Pucharu Swiata (nie dotyczy pierwszej rundy P$ w sezonie)
3.4. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do wyscigu jest przedstawienie Komisji
Sedziowskiej w Biurze Wyscigu przed zawodami aktualnej na 2023 rok licencji
kolarskiej wydanej przez Narodowg Federacje Kolarskg nalezaca do UCI oraz
potwierdzenia startu w Biurze Wyscigu /nie dotyczy kategorii Amator K i M/
3.5. W wyscigu Maja MTB Race obowigzujg nastepujgce kategorie wiekowe:

KATEGORIA NAZWA WIEK ROCZNIK CZAS TRWANIA Wy$SciGu | KLASA WYSCIGU
Zak Ui M 11-121at|2011-2012 0h15min — 0h30min | PP XCO
Zakini U13 W 11-121at|2011-2012 0h15min — 0h30min | PP XCO
Mtodzik Ui5M 13-14 2009 - 2010 |0Oh30min — 0h45min | PP XCO
lat
Mtodziczka U155 W 13-14 2009 - 2010 |0h30min — 0h45min | PP XCO
lat
Junior Uli7 M 15-16 2007 - 2008 |0h45min = 1Th00Omin | PP XCO
mtodszy lat EEOM
Juniorka U17 W 15-16 2007- 2008 0h45min — 1Th0Omin | PP XCO
mtodsza lat EEOM
. . 17 -18 . . |UClI kat. C1
Junior Junior M lat 2005 - 2006 |1hOOmin — Th15min PP XCO
. . 17 -18 . . |UClI kat. C1
Juniorka Junior W lat 2005 - 2006 |1hOOmin — Th15min PP XCO
Elita Kobiet Elita W 19 lat i 2004 i starsze | Th20min — Th40min | UCI kat. C1
wiecej PP XCO
Elita Mezczyzn ElitaM 19 lati 2004 i starsi | 1h20min — Th40min [UCI kat. C1
wiecej PP XCO




Masters + Masters+ |19 lati 2004 i starsze | ThOOmin — Th15min | PP XCO
Cyklosport Cyklosport K |starsze

Kobiet

Masters 1 Masters1 |30lat— |1984-1993 1Th00min = Th15min [PP XCO
Mezczyzn 39 lat

Masters 2 Masters 2 |40 lati 1983 i starsi [ 1ThOOmin — Th15min | PP XCO
Mezczyzn starsi

Cyklosport Cyklosport M |19 -29 lat | 1994 - 2004 Th00min = Th15min | PP XCO
Mezczyzni

Amator Amator K |19 lati 2004 i starsze | ThOOmin - Th15min | Bez licenc;ji
Kobiety starsze

Amator AmatorM |19 lati 2004 i starsi | Th0OOmin — Th15min | Bez licenc;ji
Mezczyzni starsi

* - w wyscigach ELITA OPEN dodatkowo bedzie prowadzona klasyfikacja U-23
(2001-2004)

3.6. Wszyscy zawodnicy majg obowigzek startowania w kaskach sztywnych, zgodnych z
obowigzujgcymi standardami bezpieczenstwa

3.7. Dyrektorzy Sportowi ekip majg mozliwos¢ uczestniczenia w odprawie technicznej
oraz zapoznania sie z programem i regulaminem wyscigu przed kazdym wyscigiem

3.8. Warunkiem uczestnictwa zawodnika w wyscigu jest przestrzeganie zasad niniejszego

regulaminu oraz przepiséw sportowych UCI i PZKol.

4. Biuro Wyscigu
Biuro wyscigu bedzie znajdowac sie w Parku Paulinum w Jeleniej Gorze, ul.
Nowowiejska.
Biuro dziata:
pigtek 19 maja 2023 r. — w godz. 14.00 — 19.30
sobota 20 maja 2023 r. — w godz. 8.00 — 14.30

5. Treningi

Oficjalny trening mozliwy jest po zakonczeniu wszelkich formalnosci zwigzanych ze

startem w Biurze Zawodow. Podczas treningu kazdy zawodnik musi posiadac

prawidtowo zamontowany numer startowy.
Oznakowana i zabezpieczona trasa zawodow bedzie dostepna na treningi:

piatek, 19 maja 2023 r. — w godz. 16.00 — 18.00
sobota 20 maja 2023 r. - w godz. 8.00 - 8.40
Podczas trwania zawoddw trening na trasie jest zabroniony

6. Klasyfikacje
Podczas wyscigu bedg prowadzone klasyfikacje zgodnie z przepisami UCI i PZKol,

indywidualnie w kategoriach wiekowych zgodnie z punktem 3.5. Regulaminu




7. Nagrody
7.1. Wysokos¢ nagrdd:

Tabel nagréd Jelenia Géra Trophy Maja Wloszczowska MTB Race ( w PLN)

. Miodzik Mtodziczka
Poz. fnL;TvAv U23 | Junior M /W h;ll:;r::zry Masf:rks Ll Zakini
ucl c1 M/W ucic1 M/W Cyklosport Masf:f\g (:f:l'f:pm
Amator

1 2 850 300 650 300 nagrody rzeczowe
2 2 350 200 500 200 nagrody rzeczowe
3 1900 150 400 150 nagrody rzeczowe
4 1450 350
5 1200 300
6 950 250
7 750 200
8 600 175
9 500 150
10

250 100
Suma | 2*12800 | 2*650 2*3 075 2%650
taczna pula nagréd (PLN) - 34 350

7.2. Wysokos$¢é nagrod w tabeli podana jest w PLN, w przeliczeniu kwot wg Sredniego
kursu Euro (1 Euro = 4,70 PL) Narodowego Banku Polskiego, obowigzujacego na
dzien 08.03.2023 r.
Nagroda bedzie wyptacona, jesli zawodnik wypetni prawidtowo formularz z danymi
osobowymi (dane identyfikacyjne/osobowe, pesel, adres zamieszkania).
Formularz dostarcza Organizator.
Na podstawie obowigzujgcych polskich przepiséw finansowych od regulaminowych
nagrod pienieznych przekraczajgcych wartos¢ 2000,00 zt, potrgcony bedzie 10%
(20% zawodnicy zagraniczni) podatek zryczattowany, zgodnie z art. 30 ust.1 pkt. 2
ustawy z dnia 26.07.1991 r. o podatku dochodowym od oséb fizycznych (j.t. Dz. U. z
2000 r., Nr 14, poz. 176 z p6zniejszymi zmianami). Potragcony podatek zostanie
zaptacony przez Organizatora wyscigu do wiasciwego Urzedu Skarbowego.

7.3.

7.4.

8. Pomoc techniczna




Pomoc techniczna dozwolona jest zgodnie z przepisami UCI i PZKol.

9. Ceremonia dekoracji

Ceremonie dekoracji bedg przeprowadzane bezposrednio po wyscigach, zgodnie z
programem minutowym wyscigu. Do ceremonii dekoracji majg obowigzek stawi¢ sie 5
najlepszych zawodnikéw/zawodniczek w kategorii ELITA i JUNIOR oraz 3 najlepsi
zawodnicy/zawodniczki w pozostatych kategoriach. Zawodnicy na podium maja

obowigzek stawic¢ sie w strojach wyscigowych.

10. Kary
W zakresie kar obowigzujg przepisy UCI i PZKol.

11. Program minutowy

sroda
17.05.23 do 23:59 zakonczenie zgtoszen do wyscigu i ptatnosci

piatek
19.05.23 14:00 - 19:00 potwierdzenie startu, odbiér numeréw

startowych w biurze zawodow
16:00 - 18:00 trening na oznakowanej trasie zawodoéw

sobota

20.05.23 8:00 - 14:30 potwierdzenie startu, odbiér numeréw Ostateczna godzina

startowych w biurze zawodow

potwierdzenia startu
poszczegodlnych

Juniorka mtodsza (U17W)

kategorii
8:00-8:40 | 8:15 trening na odprawa techniczna dla
oznakowanej kategorii pucharowych
trasie zawodow
9:00 Masters |, Il M / Cyklosport M / Amator Ki M 8:30
10:30 Junior mtodszy (U17M) 9:30
11:45 Elita kobiet, Juniorka, Maters + Cyklosport K, 10:45




13:45 Elita mezczyzn , Junior 12:30
15:45 Dekoracje - blok wyscigow nr 1
16:00 Mtodzik (U15M), Miodziczka (U15W)

13:30
17:00 Zak (U13M), Zakini (U13W)
17:45 Dekoracje - blok wyscigéw nr 2

12. Trasa
Wys$cig zostanie rozegrany na rundzie okreznej dtugosci 4,1 km (dla kategorii ZAK,
ZAKINI, MLODZICZKA, MLODZIK - trasa dtugosci 2,5 km). llo$¢ rund dla poszczegdinych
kategorii wiekowych zostanie podana na odprawach technicznych danych kategorii
wiekowych.
Mapa oraz profil trasy - zatgcznik nr 1

13. Zasady finansowania
Zawodnicy startujgcy w zawodach zobowigzani sg do uiszczenia optaty startowej, ktorej
wysokos¢ okreslajg przepisy PZKol (pkt. 3.2. regulaminu). Pozostate koszty tj. dojazd na
zawody, zakwaterowanie itp. zawodnicy pokrywajg we wtasnym zakresie.

14. Komisja Sedziowska
Komisarz UCI — Rigas Charalambos (GRE
Pozostatych komisarzy wyznaczy Kolegium Sedziéw PZKOL w porozumieniu z
organizatorem.

15. Kontrola Antydopingowa
Podczas wyscigu obowigzuja przepisy antydopingowe UCI i PZKol. Badania
antydopingowe bedg przeprowadzone w Patacu Paulinum (ok. 200 m od biura
zawodéw). Dojscie do miejsca kontroli od biura zawodéw bedzie oznakowana.

16. Szpital
Wojewddzkie Centrum Szpitalne Kotliny Jeleniogérskiej
ul. Oginskiego 6
58 - 500 Jelenia Gora
tel. +48 757537 100

17. Wyniki




Wyniki zostang opublikowane na tablicy wynikow przy Biurze Zawoddw oraz na stronie
internetowej www.mtbjelenia.pl . Oficjalne wyniki zostang opublikowane rowniez na

stronie www.pzkol.pl.

18. Lotniska
Najblizsze porty lotnicze:
- Wroctaw - Port Lotniczy im. Mikotaja Kopernika - ok. 100 km
- Praga (Czeska Republika) - Port Lotniczy im. Vaclava Havla - ok. 180 km
- Drezno (Niemcy) - Port Lotniczy Dresden International - ok. 180 km

19. Postanowienia koricowe

- We wszystkich sprawach nieobjetych regulaminem decyduje Sedzia Gtéwny w
porozumieniu z Organizatorem zawoddw.

- Decyzje czy stosowany bedzie przepis 80% podejmie Sedzia Gtéwny w porozumieniu z
Organizatorem zawodow. O decyzji Zawodnicy oraz Dyrektorzy Sportowi zostang
poinformowani na odprawie technicznej przed wyscigami

- Wszelkie dodatkowe informacje/komunikaty umieszczone zostang na tablicy obok
Biura zawodéw - zawodnicy i opiekunowie majg obowigzek sie z nimi zapoznad.

- Kazdy uczestnik bierze udziat w wyscigu na wtasng odpowiedzialnos¢

Jelenia Gora, 08.03.2023 .


http://www.mtbjelenia.pl
http://www.pzkol.pl

Mapa trasy



Profil trasy

Jelenia Gora Trophy - Maja Wioszczowska MTB Race 2023

Wysokodé (m)

DlugoséiLenght - 4,1 km

Przewyzszenia/Total Climb - 170 m
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