REGULAMIN ZAWODOW
PRUSZKOWSKA TOROWA LIGA MISTRZOW
3 serie

PRUSZKOW - 2024

1. Miejsce:
Pruszkow, Tor Kolarski Arena Pruszkow, ul Andrzeja 1.

2. Termin:
I seria - 06 stycznia 2024
Il seria — 03 lutego 2024
I seria — 09 marca 2024

3. Cel:
e Popularyzacja i propagowanie kolarstwa torowego w Polsce.
e Propagowanie zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku, turystyki i rekreaciji.
e Promowanie miasta Pruszkdw jako miasta promujgcego zdrowy tryb zycia poprzez
uprawianie kolarstwa.
e Promowanie powiatu pruszkowskiego wsréd oséb aktywnych sportowo .

4. Organizatorzy:

e Fundacja Stajnia Rowerowa
e Wypozyczalnia rowerow ,Ostre Koto” IB

Osoba odpowiedzialng z ramienia organizatora za przeprowadzenie zawoddw jest :
Dariusz Cejner tel. 503 063 287

4. Uczestnictwo:

e W zawodach prawo startu majg zawodniczki i zawodnicy kategorii: Masters,
Cyklosport, Amator oraz U-23

e Start w zawodach mozliwy jest tylko na rowerach torowych (dla zainteresowanych —
na terenie Arena Pruszkéw funkcjonuje wypozyczalnia roweréw torowych -~ ,Ostre
Koto”, tel. 602 394 385 - Jerzy Brodawka

e W zawodach mogg startowac¢ zawodnicy i zawodniczki posiadajacy obywatelstwo inne
niz polskie. -

e W zawodach uczestnicy biorg udziat na wtasng odpowiedzialno$¢, kazdy zawodnik
ubezpiecza sie we wtasnym zakresie

e Zawodnicy muszg posiada¢ wazne badania lekarskie

5. Zasady rozgrywania zawodow:

e Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami PZKol.
e Wszystkie konkurencje w kategorii kobiet zostang rozegrane w formule Open.
e Zawody dla mezczyzn jako oddzielne wyscigi w kategoriach wiekowych

Mezczyzni:

< U-23
¢ Cyklosport M19 — 29, M30-34
< Masters M35-39, M40-44, M45-49, M50-54, M55-59, M 60-64, M 65



10.

11.

12.

13.

W przypadku kategorii zawierajacej mniej niz 5 zawodnikéw zostang oni
potaczeni z kategorig mtodszg

Zgtoszenia:
Zgtoszenie do zawoddw w formie elektronicznej do dnia 05 stycznia 2024 roku na stronie:
https://akces-sport.pl/zapisy/

Koszty:

Optata startowa 70 zi/ dzien dla wszystkich kategorii Masters, Cyklosport
Optata startowa 40 zi/ dzien dla kategorii Orlik

Koszty organizacji zawoddw ponosi organizator.

Koszty pobytu pokrywajg uczestnicy.

Rezerwacja noclegédw na Arenie Pruszkéw kontakt e-mail: j.szczeplek@pzkol.pl

Opieka medyczna:
Organizator zapewnia opieke medyczng podczas trwania zawodow.
Najblizszy Szpital w Pruszkowie w ul. Armii Krajowej 2/4.

Sktad Komisji Sedziowskiej:
Komisje Sedziowskg wyznacza Kolegium Sedziéw RZKol.

Sposdb rozegrania konkurencji:

Zawody rozgrywane bedg zgodnie z przepisami UCI i PZKol. W okreslonych wyscigach (zgodnie
z przepisami UCI i PZKol) organizator zapewni maszyny startowe. Zawodnicy biorgcy udziat w
wiecej niz jednej dyscyplinie — w szczegolnych przypadkach i w miare mozliwosci technicznych
beda rozstawieni do kolejnych startéw z wiekszym odstepem czasowym umozliwiajgcym
czesciowy odpoczynek.

Zawodnicy w kat. Cyklosport, Masters, Amator zajmujgcy miejsca 1-3 otrzymaja pamiatkowe
puchary oraz nagrody rzeczowe.

Zawodnicy kat. U-23 otrzymajg puchary oraz nagrody finansowe. Wysokos$¢ nagrod
finansowych zostanie podana na odprawie technicznej i bedzie uzalezniona od liczby
startujacych zawodnikdw.

Postanowienia koncowe:

Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za rzeczy zaginione.

W sprawach nie ujetych w niniejszym regulaminie lub ewentualnych sporach decyduje
Sedzia Gtéwny w porozumieniu z organizatorem.

Program zawodow stanowi zatgcznik do Regulaminu zawodéw.

POLSKI ZWIAZEK KOLARSKI
Komisja ds. Regulamindw
REGULAMIN ZATWIERDZONO

Pruszkdw, dn. "15 Aﬁlil. IO?JOQEJ




