REGULAMIN

XXX Ogdlnopolskiej Olimpiady Miodziezy w sportach letnich LUBELSKIE 2024
w kolarstwie szosowym

ORGANIZATOR

Lubelska Unia Sportu

Lubelski Zwigzek Kolarski

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Lubelskiego

WSPOLORGANIZATOR

Lubelskie Perta Polski

Dyrektor zawoddw: Dariusz Nocen, tel. 574 560 995

CEL

- wyfonienie medalistow XXX OOM w sportach letnich LUBELSKIE 2024 w wyscigu ze startu
wspdlnego i w jezdzie indywidualnej na czas

- popularyzacja kolarstwa w Wojewddztwie Lubelskim

TERMIN i MIEJSCE

Wyscigi zostang rozegrane w dn. 13 i 14 lipca 2024 r.

- jazda ind. na czas w dn. 13.07.2023, start i meta na ul. Akacjowa w Kolonia Stréza

- start wspélny w dn. 14.07.2023, start i meta ul. Akacjowa przy szkole w Strézy

UCZESTNICTWO

W zawodach mogg uczestniczyé zawodniczki i zawodnicy urodzeni w latach 2008 i 2009
zakwalifikowani do finatbw OOM w kolarstwie szosowym na podstawie regulaminu eliminacji,
posiadajgcy aktualng licencje i badania lekarskie.

Zgtoszenia ekip wojewddzkich dokonujg wytgcznie Wojewddzkie Interdyscyplinarne Stowarzyszenia
Sportowe na drukach, ktére s3 do pobrania ze strony internetowej XXX OOM:
www.oomlubelskie2024.pl. Wypetnione komputerowo druki zgtoszen reprezentacji wojewddzkich
nalezy przesta¢ w wersji elektronicznej (Excel) i podpisanego scanu (.pdf) na adres organizatora:
zgloszenia@oomlubelskie2024.pl, wyniki@oomlubelskie2024.pl oraz na adres email bezposredniego
organizatora interdocent@poczta.onet.pl w terminie do 05.07.2024.

Zgtoszenia reprezentacji wojewddzkich moga uwzglednia¢ tylko ilosci zawodnikdw i o0séb
towarzyszacych zgodnie z limitem Ogdlnego Regulaminu Ogodlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy w
sportach letnich ,Lubelskie 2024”.

BIURO WYSCIGU

- przed zawodami:

Agit Hotel Congress&Spa, Wojciechowska 29, 20-704 Lublin, 12.07.2024r. godz. 17:00-19:00

- W czasie zawodow:

Jazda na czas (13.07.2024):

Agit Hotel Congress&Spa, Wojciechowska 29, 20-704 Lublin, 13.07.2024r. godz. 17:00-19:00

Start wspdlny (14.07.2024):

Szkota Podstawowa ul.Akacjowa 2A, 23-206 Stréza-Kolonia, 14.07.2024r. godz. 08:00- 14:00
Odprawy techniczne odbeds sie przed kazdym z wyscigow:

Jazda indywidualna na czas: 12.07.2024 20:00, Agit Hotel Congress&Spa, Wojciechowska 29, 20-704
Lublin

Start wspodlny: 13.07.2024 20:00, Agit Hotel Congress&Spa, Wojciechowska 29, 20-704 Lublin
ZASADY ROZGRYWANIA

Otwarcie zawodow odbedzie sie:

Jazda indywidualna na czas: 13.07.2024 10:00, Strdza Kolonia ul. Akacjowa 2a stadion za szkotg

Start wspdlny: 14.07.2024 09:50, Szkota Podstawowa w Strdzy, ul. Akacjowa 2a stadion za szkota



Start pierwszej zawodniczki do jazdy ind. na czas nastgpi o godz. 10:30, a pierwszego zawodnika o
godz. 12:10.

Start zawodniczek do wyscigu ze startu wspdlnego nastgpi o godz. 10:00, a zawodnikéw o godz.
12:00.

Dystans w jezdzie ind. na czas wyniesie 10 km, a ze startu wspdélnego w kat. juniorka mtodsza 57 km
(2 x28,5 km), a w kat. junior mtodszy 114 km (4 x 28,5 km).

Start do jazdy ind. na czas bedzie odbywat sie co minute w kolejnosci odwrotnej do kolejnosci w
klasyfikacji generalnej Pucharu Polski.

W wyscigu ze startu wspdlnego obowigzuje limit czasu 10%, ale nie wiecej niz 10 minut.

RADIO WYSCIGU

Organizator zapewnia system tgcznosci radiowej. Odbidér urzadzen bedzie mozliwy po odprawie
technicznej w dn. 13.07 oraz w 14.07 w godz. 8-9:30 przy starcie.

SKtAD KOMISJI SEDZIOWSKIEJ

Komisje Sedziowskg wyznacza Kolegium Sedziéw PZKol i Lubelski Zwigzek Kolarski

NAGRODY

Zwyciezcy poszczegdlnych wyscigdw otrzymajg koszulki Mistrzéw Polski, zawodnicy na miejscach 1-3
medale OOM, a zawodnicy z miejsc 1-8 pamigtkowe dyplomy. W klasyfikacji wojewddzkiej i klubowej
za zajecie miejsca 1-3 druzyny otrzymuja statuetki oraz dyplomy za zajecie miejsca 1-8.

CEREMONIA DEKORACII

Jazda indywidualna na czas: 14.07.2024 15:15, Szkota Podstawowa Stréza ul. Akacjowa 2a

Start wspodlny: 14.07.2024 15:30, Szkota Podstawowa Strdza ul. Akacjowa 2a

NAJBLIZSZY SZPITAL

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Krasniku, ul.Chopina 13, 23-200 Krasnik
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. O wszelkich sprawach nie ujetych w niniejszym regulaminie decyduje sedzia gtéwny w
porozumieniu z organizatorem.

2. Zawodnicy startujg na wiasng odpowiedzialnosc.

3. Organizator nie ponosi winy za wypadki powstate z winy uczestnikéw i odpowiedzialnosci za rzeczy
utracone. W imprezie mogg uczestniczy¢é w charakterze uczestnika lub obstugi tylko osoby
posiadajgce licencje Polskiego Zwigzku Kolarskiego i posiadajgce zarazem ubezpieczenie OCi NW.

4. Wyscig zostanie rozegrane zgodnie z przepisami PZKol i niniejszym regulaminem.

5. Wszyscy zawodnicy majg obowigzek startowania w kaskach sztywnych, zgodnych z
obowigzujgcymi przepisami.

6. W zakresie kar obowigzujg Przepisy Sportowe PZKol.

PROGRAM MINUTOWY

PIATEK 12.07.2024

17:00 - 19:00 weryfikacja zawodnikéw

20:00 - odprawa techniczna

SOBOTA 13.07.2024

10:00 otwarcie wyscigu przez Waijta

10:30 start kat. juniorka mfodsza

12:10 start kat. junior mtodszy

13:20 zakoniczenie zawodoéw

17:00-19:00 Weryfikacja zawodnikdéw

20:00 Odprawa techniczna

NIEDZIELA 14.07.2023

09:50 Otwarcie wyscigu przez Woijta

10:00 start kat. juniorka mfodsza

12:00 start kat. junior mtodszy

15:00 zakonczenie zawoddw

15:15 ceremonia dekoracji DY“KTOR ORTOW w

L
rek Rytbx



