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REGULAMIN
Ogodlnopolski Wyscig w Kolarstwie Przetajowym w Etku

29 grudnia 2024 roku
Puchar Polski
e Cele

e popularyzacja kolarstwa przetajowego w regionie,
e promocja Miasta Etk,

e promocja ruchu na $wiezym powietrzu,

e promocja sportu wsrdd dzieci i mtodziezy,

e promowanie alternatywnego sposobu Zzycia, wolnego od alkoholu i innych
uzywek, poprzez dziatania sportowo-rekreacyjne.

e Termin

Wyscig odbedzie sie w dniach 29 grudnia 2024 roku ( niedziela) na trasie
wyznaczonej przez organizatora — runda o dtugosci ok. 3 200 metréw (na rundzie
znajdowac sie bedzie 1 box techniczny, obustronny).

Biuro zawodow — miesci¢ sie bedzie w budynku Centrum Edukacji Ekologicznej w
Etku przy ul. Parkowej 12.

e Organizatorzy
e Biatobtocki Team Etk (Ludowy Uczniowski Klub Sportowy w Etku)
e Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Etku
e Dyrektor wyscigu: Marcin Mrdz, tel. kont. 797-232-385

e Trasa wyscigow: Marek Matecki



e Kierownik zabezpieczenia: Jarostaw Pieszko

e Miejsce

Plaza miejska w Etku przy ul. Parkowej (19-300 Etk).

e Uczestnictwo

Prawo startu majg zawodnicy i zawodniczki zrzeszeni w klubach sportowych

posiadajacych wazne licencje na rok 2024 i aktualne badania lekarskie. Dzieci mtodsze

i amatorzy startujg na podstawie przygotowanych przez Organizatora os$wiadczen,
ktdére nalezy podpisa¢ w biurze zawodoéw. W przypadku zgtoszeri dzieci o$wiadczenie
podpisujg rodzice. UWAGA: start zawodnikéw obowigzkowo w kasku sztywnym! ! !

Zgtoszenie zawodnikéw i zawodniczek do dnia 26 grudnia 2024 roku (czwartek, godzina
18:00) na adres: www.akces-Sport.pl. O kolejnosci ustawienia na starcie w kategorii
Amator M/K decyduje kolejnos¢ zgtoszenia.

* Program zawodow — przesuniety na 9:00 majac na uwadze réznice czasowa

7:30 | otwarcie Biura zawodow
8:00 — 8:45 | trening na trasie wyscigu
9:00 | start kat. Amator M — ok. 45 min
10:00 | start kat. Masters |, I, lll, IV (65 i starsi) — ok. 45 min.
10:50 | start kat. Mtodzik/Mtodziczka — ok. 20 min
11:25 | start kat. Junior mtodszy — ok. 35 min.
11:26 | start kat. Zak chfopcy/dziewczyny — jedna petna runda
12:10 - 12:30 | trening na trasie wyscigu
12:10 | | Dekoracja kategorii: Masters I, II, lll, IV; Amator mezczyzni;
Mtodzik/Mtodziczka, Junior mtodszy, Zak chfopcy/dziewczyny
12:30 | start kat. Elita kobiet, U-23 (open) — ok. 50 min.
12:31 | start kat. Juniorka-ok. 40 min.
12:32 | start kat. Juniorka mtodsza — ok. 30 min.
12:32 | start kat. Masters kobiety, Amator kobiety — ok. 30 min.
13:30 | start kat. Elita mezczyzn, U-23 (open) — ok. 60 min.
13:31 | start kat. Junior — ok. 40 min.
14:35 | Il Dekoracja kategorii: Masters Kobiety, Amator Kobiety,

Juniorka Mtodsza, Juniorka, Junior, U-23 M, Elita kobiet (open),
Elita mezczyzn (open)

e Zasady finansowania

e Koszty organizacyjne ponosi organizator wyscigu,

e Koszty przejazdu i pobytu pokrywaja jednostki delegujace,




e Startowe wedtug wytycznych na sezon 2024/2025 PZKol: taryfikator Ai B

Kategorie A B
Zak (Ch/Dz) 10 zt 20 zt
Mtodzik/Mtodziczka 15 zt 30 zt
Junior Mtodszy/Mtodsza 20 zt 40 zt
Junior/Juniorka 40 zt 80 zt
Elita M/K 50 z{ 100 zt
U-23 M/K 50 zt 100 z¢
Masters M/K 60 zt 120 zt
AmatorM/K 100 zt 150 zt

UWAGA ! ! | Optaty startowe uiszczane w Biurze Zawodow wedtug stawki B.
e Nagrody

Organizator zapewnia nagrody finansowe i rzeczowe oraz puchary dla zwyciezcéw
w poszczegolnych kategoriach wiekowych. Pula nagréd finansowych wynosi 14.000 zt.

Wykaz nagréd

Kategorie Miejsca Wysokos$¢ nagrody taczniew
ztotych
Zak (Ch/Dz) 1-6 | Rzeczowe
Mtodzik/Mtodziczka 1-6 | Rzeczowe
Junior Mtodszy 1-8 | 250,200,150,120,100,80,70,60 1030
Juniorka Mtodsza 1-5 | 250,200,150,120,100, 820
Junior 1~-7 350,250,200,150,120,100,80 1250
Juniorka 1-7 350,250,200,150,120,100,80, 1250
Blita mezczyini/U23 | . | 1400 700,500,400,300,250,150, 3300
(open)
Elita kobiety/U 23 1-7 | 1000,700,500,400,300,250,150, 3300
(open)
Masters |, 11, I, IV 1-3 | 200,150,100=450x4 1800
U-23 meiczyzni 1-7 350,250,200,150,120,100,80 1250
Amator M/K 1-3
Rzeczowe
Master K 1-3
tacznie: | 14 000 zt

e Postanowienia koricowe
e Zawody zostang rozegrane zgodnie z przepisami PZKol i niniejszym regulaminem.

e W przypadku zgtoszenia sie do wyscigu mniej niz 3 zawodnikow w danej kategorii,
zawodnicy zostang ci zostang potaczeni z kategorig wyzsza.

e Podczas wyscigu obowiazujg przepisy antydopingowe PZKol.




Kazdy uczestnik wyscigu startuje na wiasng odpowiedzialnosé.

Zawodnik odbiera nagrody w strojach sportowych.

Organizator nie odpowiada za rzeczy skradzione lub zagubione podczas zawoddw.
Wszyscy zawodnicy powinni by¢ ubezpieczeni przez macierzyste kluby.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki spowodowane podczas
zawodow.

Organizator zapewnia opieke medyczng i zabezpieczenie trasy.

Sedziego Gtéwnego i dwdch Komisarzy wyznaczy KS PZKol.

Najblizszy Szpital Miejski znajduje sie w Etku przy ul. Baranki 24.

Wszelka ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do organizatora wyscigu
w porozumieniu z Sedzig Gtéwnym Wyscigu.

Przebieg wyscigu bedzie rejestrowany za posrednictwem zdje¢ i nagrai video.
Wizerunek zawodnikdw bioracych udziat w wyscigu moze by¢ upubliczniony
zapomocyg portali spotecznosciowych Ilub medidw. Wyrazajagc zgode na
uczestnictwo w wyscigu i akceptujac niniejszy Regulamin, zawodnik wyraza zgode
na wykorzystanie jego wizerunku w celach zwigzanych z promocjg tego
wydarzenia.

Istnieje mozliwos¢ zakwaterowania oraz wyzywienia ekip sportowych:

Hotel Rydzewski w Etku — 19-300 Etk, ul. Armii Krajowej 32, tel. 48 (87) 621 89 00,
hotel@rydzewski.pl;

e Hotel Selment Resort — 19-301 Etk, Szeligi 9, tel. 48 (87) 621-43-92,

tel. kom. 530-232-185, selment@selment.com.pl;

e Apartamenty Smetek — 19-300 Etk ul. Putaskiego 19, tel./fax (87) 621 14 53,
apartamenty@smetek.pl;

e Bursa Szkolna — 19-300 FEtk, ul. Sikorskiego 7A, (PO WCZESNIEJSZE)
REZERWACJI)
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