Regulamin Mistrzostw Polski w kolarskim eSporcie 2025
Platforma MyWhoosh, 01.03.2025r.

Cel imprezy

1. Wylonienie Mistrzow Polski w kolarskim eSporcie w formule Open Kobiet i Mgzczyzn, bez
podziatu na kategorie wiekowe

2. Popularyzacja i propagowanie dyscypliny e-kolarstwo w Polsce
3. Propagowanie zdrowego trybu zycia oraz aktywnego wypoczynku
4. Aktywizacja mitosnikébw amatorskiego uprawiania sportu
5. Wyznaczanie nowych standardéw w ramach organizacji imprez kolarskich E-Sport w
Polsce.
Termin

Wyscig o tytut Mistrza Polski w eKolarstwie zostanie rozegrany na platformie MyWhoosh w dniu
01.03.2025r. (sobota)

Organizator
Polski Zwigzek Kolarski
Prawo uczestnictwa w zawodach maja osoby:

1. Ktére ukonczyty 18 lat
2. Dopuszcza sie do startu zawodniczki i zawodnikéw niepetnoletnich, warunkiem ich startu

jest wyrazenie zgody przez Opiekuna Prawnego. Oswiadczenie nalezy wystac na adres
mywhooshpoland@gmail.com

3. Nie odbywajg kary zawieszenia bgdz dyskwalifikacji za uzywanie $rodkéw dopingujacych.
a. Organizator zastrzega, iz w przypadku startu zawodnikéw przytapanych na dopingu
w czasie catej swojej kariery, bedg oni automatycznie usuwani z wynikéw.

4. W wyscigu moga bra¢ udziat wszyscy zawodnicy tj zawodnicy z wazng licencja elity, orlik,
junior, junior mtodszy oraz zawodnicy z licencjg masters, cyklosport oraz amatorzy.

ZGLOSZENIA

» Do wyscigu o tytut Mistrza Polski w eKolarstwie 2025, uczestnik musi dotaczy¢, we wiasnym
zakresie.

* Aby dotgczyé do wyscigu nalezy wypetni¢ formularz dostepny pod linkiem : LINK.

* Mozliwoéé zgtoszenia za pomocg formularza zostanie zamknigta 25.02.2025r. (wtorek).

* Uczestnik, ktory zapisze sie za pomoca formularza oraz spetni zasady weryfikacji, zostanie
zapisany przez administratoréw platformy MyWhoosh do wyscigu o tytut Mistrza Polski w
eKolartstwie 2025.

FORMAT WYSCIGU

Wyscig odbedzie sie dnia 01.03.2025r. (sobota) z podziatem na pftec.

Wyscig kobiet wystartuje o godzinie 9:00

Wyscig mezczyzn wystartuje o godzinie 11:00

Wyscig przeprowadzony zostanie trasie Alula - Heritage Climb o dfugosci 45 kilometrow oraz

708m. przewyzszenia

» Dodatkowo na trasie umieszczone zostang cztery segmenty sprinterskie oraz dwa gorskie, na
ktorych zawodnicy bedg mogli zdoby¢ dodatkowe punkty. Punkty te zostang przyznane 5
pierwszym zawodnikom, ktorzy przekroczg linie mety segmentéw w schemacie 5,4,3,2,1 punkty
za segmenty sprinterskie (zielone) oraz 10,8,6,4,2 punkty za segmenty gorskie (pomarariczowe)



» Na linii mety przyznane zostang punkty zawodnikom zgodnie z kolejno$cig przekroczenia linii
mety w schemacie 1. miejsce - 100 punktow, 2. miejsce- 95 punktéw, 3 miejsce - 90 punktow ....

20 miejsce - 5 punktéw, 21 miejsce - 0 punktéw. Ponizej schemat
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» Mistrzem/Mistrzynig Polski zostang zawodnicy, ktérzy zdobedg najwiekszg liczbe punktéw
podczas swojego wyscigu.

« W przypadku réwnej ilosci punktéw u zawodnikéw, decyduje o pozycji bedzie decydowac
miejsce na lini mety wyscigu

Profil Trasy
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@ Sprint Segment

Artist Alley Sprint: 4,3km - 4.6km (300m)
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24 Climb Segment

Al Diwan Sprint: 9.6km - 9.9km (300m)
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Green City Sprint: 12.4km - 12 7km (300m)
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333m (5.8km, 5.7%)

30.1 km

I

Canyon Oasis Climb: 30.7km - 31 7km (1.6km)
74m (1.6km, 4 9%)

Cliff Sprint - 34.7km - 35km (300m)

Aby méc wystartowaé w wyscigu o tytut Mistrza Polski w eKolarstwie 2025 nalezy:

41.4km A5km

» Wykona¢ Power Passport zgodnie z wytycznymi zawartymi w Cycling Esports Rules and
Regulation Ver 2.0.5 - effective from 24.12.2024r.

* Do dnia 24.02.2025r. wystartowac w przynajmniej dwoch wyscigach w ramach Sunday Race

Club na platformie MyWhoosh. (Licz3 sie jedynie starty bez otrzymanego ANL).

» W dniu wyscigu zawodnik musi wykona¢ oraz przesta¢ film z wazenia zgodnie z wytycznymi

>

Nabatean Cave Climb: 41.4km - 43.8km - (2.4km)

B

139m (2.4km, 6.1%)

Cycling Esports Rules and Regulation Ver 2.0.5 - effective from 24.12.2024r. nie wczesniej niz 2h

oraz nie pézniej niz 1h przed startem. Przyktad: Start wyscigu 12:00, w tym przypadku zawodnik

musi wykonac oraz przestac film z wazenia od 10:00 do 11:00. Film nalezy przesta¢ na platforme

YouTube (jako niepubliczny), a nastepnie przesta¢ link do tego filmu za pomoca formularza.

* Ostatecznej weryfikacji dokona komdrka Race Control wyznaczona przez MyWhoosh, zgodnie z

zasadami Cycling Esports Rules and Regulation Ver 2.0.5 - effective from 24.12.2024r.



USTAWIENIE SPRZETU

Dozwolone trenazery

Wahoo Kickr V5, V6, Move

Wahoo Kickr Bike V1, V2, Shift

Tacx NEO, NEO 2, NEO 2T, NEO 3M
Tacx NEO BIKE

Elite Justo, Justo 2

moow»

Podczas wyscigu do gry nalezy podpiac:

A) Gtoéwne zrédto mocy - Trenazer, ktory byt uzywany podczas weryfikacji oraz wyscigow SRC

B) Kadencja - Trenazer, ktory byt uzywany podczas weryfikacji oraz wyscigéw SRC

C) Opér - Trenazer, ktéry byt uzywany podczas weryfikacji oraz wyscigéw SRC

D) Tetno - dowolny dziatajgcy pomiar tetna (z wytaczeniem optycznych)

E) Secondary Power - Drugie zrédto mocy, ktore byto uzywane podczas weryfikacji oraz wyscigow
SRC

Trainer Difficulty musi zosta¢ ustawione na przynajmniej 50%

Wyniki

1. Wy$cig ma charakter punktowy, oznacza to ze zwycigzcg zostaje zawodnik, ktory uzbiera
podczas jego trwania najwiekszg ilos¢ punktow

2. Wyniki prowizoryczne dostepne bedg na platformie www.mywhoosh.com/results oraz
mywhooshinfo.com zaraz po jego zakoriczeniu.

3. Wyniki oficjalne dostepne beda na platformie www.mywhoosh.com/results po dokonanej petnej
weryfikacji

4. Zawodnicy, ktoérzy nie przejdg weryfikacji, zostang zdyskwalifikowani.

NAGRODY

Mistrz oraz Mistrzyni Polski otrzymajg koszulki Mistrza Polski w kolarskim eSporcie 2025 oraz ztote
medale Mistrzostw Polski. Zawodnicy na 2 i 3 miejscu otrzymajg odpowiednio srebrne oraz
brgzowe medale Mistrzostw Polski

Komisja sedziowska
W sktad komisji sedziowskiej wchodzi:
eRobert Dobrochowski

Informacje dodatkowe

1. Organizator, wszystkie osoby z nim wspétpracujace, a takze osoby zwigzane z
przeprowadzeniem i organizacjg wys$cigu nie ponoszg odpowiedzialnosci wzgledem
uczestnikow za szkody osobowe, rzeczowe i majatkowe, ktére wystapig przed, w trakcie lub
po wyscigu. Uczestnicy startujg na wtasng odpowiedzialnos¢. Uczestnicy ponoszg
odpowiedzialno$¢ cywilng i prawng za wszystkie szkody. Przez akceptacje niniejszej
deklaraciji uczestnicy zrzekajg sie prawa dochodzenia prawnego lub zwrotnego od
organizatora lub jego zleceniobiorcéw w razie wypadku lub szkody zwigzanej z zawodami.
Przyjmuje do wiadomo$ci, ze w razie wypadku nie moge wnosi¢ zadnych roszczen w
stosunku do organizatora.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji przepiséw organizacyjnych niniejszego
regulaminu, interpretacja przepiséw sportowych regulaminu nalezy do Sedziego Gtéwnego
wyscigu

3. Kazdy uczestnik bierze udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢.

4. Kazdy uczestnik zgtaszajac sie do wydarzenia poprzez dotaczenie do wydarzenia na



platformie MyWhoosh oéwiadcza Znajomos¢ regulaminu, ktory zawarty jest w opisie kazdego
wydarzenia i o$wiadcza, ze jego stan zdrowia jest odpowiedni do wzigcia udziatu w wyscigu.
5. Start w wyscigu jest réwnoznaczny ze Znajomoscig i akceptacje powyzszego regulaminu,

6. Uczestnicy podczas imprezy zobowigzani sg do przestrzegania niniejszego regulaminu oraz
odnoszenia sie z nalezytym szacunkiem do sedziéw, organizatoréw, in nych pracownikéw

oraz pozostatych uczestnikéw imprezy. Nie mogg uzywac wulgarnych stéw ani zachowywaé
sie w sposdb niesportowy,

7. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w Regulaminie.

Szczegdlowe informacje odnosnie przetwarzania danych osobowych na platformie MyWhoosh
znajdujg sie

na stronie

8. Dyrektor wyscigu Karol Stadek - mywhooshpoland@gmail.com

ORGANIZATOR
POLSKI ZWIAZEK KOLARSKI

ul. Andrzeja 1, 05-800 Pruszkow
NIP 526-16-58-209




