REGULAMIN
Ogo6lnopolskiego Wyscigu Kolarskiego kategorii MASTERS
w Jezdzie Indywidualnej na Czas
o Puchar Wojta Gminy Garbow

30 WRZESNIA 2017 ROKU

ORGANIZATOR
Lubelskie Towarzystwo Cyklistow

PATRONAT HONOROWY
Wéjt Gminy Garbow

TERMIN I MIEJSCE WYSCIGU
Wyscig zostanie rozegrany 30 wrzesnia 2017 roku (sobota) w okolicach Garbowa k. Lublina
w godz. 13.00 — 14.00.

CELE IMPREZY
e Wylonienie mistrzoéw w jezdzie indywidualnej na czas w poszczegdlnych kategoriach
wiekowych

e Umozliwienie wspotzawodnictwa sportowego kolarzom amatorom oraz popularyzacja
kolarstwa 1 turystyki rowerowej
e Promocja gminy Garbow

ZGLOSZENIA 1 ZASADY UCZESTNICTWA

Zapisy odbywac si¢ bedg w dniu zawodow, tj. 30 IX 2017 r. w godz. 10.00 —
12.00 w Biurze Wyscigu w budynku Urzgdu Gminy Garbdw, ul. Krakowskie
Przedmiescie 50 (ulica réwnolegta do dawnej drogi krajowej nr 12/17 Lublin-
Warszawa).

W wyscigu moga bra¢ udzial kolarze zrzeszeni i niezrzeszeni posiadajacy licencjg
kolarskg masters na 2017 rok.

Uczestnictwo zawodnikéw w ramach odno$nych kategorii wiekowych, facznie

z grupa wiekowa 18 - 29 lat (kat. M 20), nieposiadajacych licencji masters bedzie
mozliwe po:

e podpisaniu o§wiadczenia o przyj¢ciu na siebie pelnej odpowiedzialnosci za
wszelkie szkody osobowe, zdrowotne badz techniczne powstate w trakcie
uczestnictwa w wyscigu;

e spetnieniu takich samych jak w przypadku zawodnikow z licencjg masters
warunkow technicznych (twardy kask ochronny, sprawny technicznie
rower) oraz dotyczacych ubezpieczenia.

Mozliwe jest uczestnictwo w wyscigu kolarzy posiadajacych inng licencje
zawodniczg niz kategorii masters (z wyjatkiem kolarzy majacych licencje
kategorii elita) — po uzgodnieniu z Organizatorem i S¢dzig Gldéwnym oraz
spetieniu przewidzianych REGULAMINEM wymogow finansowych. Startujacy
ewentualnie w tej grupie kolarze zostang sklasyfikowani w ramach swoich
zawodniczych kategorii.



Optfata startowa:

o 40 zt - zawodnicy z licencja masters

o 50 zt — zawodnicy bez licencji masters

o Cztonkowie LTC sg zwolnieni z uiszczania optaty startowej, o ile maja
uregulowane sktadki cztonkowskie za rok 2017.

Wyscig punktowany (CH ) — wedlug zasad przyjetych w Komisji Masters/Cyklosport
PZKol.

SPOSOB PRZEPROWADZENIA WYSCIGU

Odprawa techniczna - godzina 12.45
Zawodnicy startowac beda od godz. 13.00 w odstepach jednominutowych w
nastepujacej kolejnosci:

KATEGORIA ROCZNIK

K wszystkie roczniki
M20 1999-1988

M30 1987-1978

M40 1977-1968

M50 1967-1958

M60 1957-1948

M70+ 1947-1938 1 starsi

Organizator zapewnia elektroniczny pomiar czasu (chipy).

Charakterystyka trasy wyscigu

Dystans - 11km (5,55km + 5,45km); trasa wyS$cigu zasadniczo plaska, nawierzchnia
bardzo dobra.

Przebieg trasy:

START/META — Garbéw — 3km od dawnej drogi krajowej Lublin-Warszawa w
kierunku miejscowosci Abraméw przez miejscowos¢ Wola Przybystawska ;
NAWROT - przed granicg powiatu lubelskiego.

Wyscig rozgrywany bedzie przy ruchu drogowym catkowicie wylaczonym w godz.
13.00-14.00.

Trasa wys$cigu begdzie oznaczona znakami poziomymi (strzatki) z zaznaczeniem
miejsc niebezpiecznych (wykrzykniki ) i pokonywanego dystansu (kilometry, metry).
Odcinki trasy wymagajace od zawodnikow szczegodlnej ostrozno$ci zostang
wyodrebnione drogowymi pachotkami.

ZAKONCZENIE ZAWODOW I NAGRODY

Uroczyste zakonczenie zawodow przewidziane jest na godzing 15.00 przy Biurze
Wyscigu.

Najlepsi zawodnicy w poszczegdlnych gltownych kategoriach wiekowych (czyli
facznie A 1 B - bez wzgledu na to, czy posiadaja licencje masters, czy nie) otrzymaja
puchary lub statuetki oraz dyplomy (pierwszych trzech).



Nieodebrane podczas uroczystej ceremonii zakonczenia zawodow trofea i dyplomy,
ewentualne nagrody rzeczowe lub finansowe, ulegaja przepadkowi na rzecz
Organizatora.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Organizator zapewnia karetke pogotowia z wymagang obstuga medyczng, zespot
sedziowski, zabezpieczenie trasy wyscigu przez policj¢ 1 ochotniczg straz pozarng.
Kazdy zawodnik bierze udzial w wyscigu na wlasng odpowiedzialnos¢ i zobowigzany
jest do przestrzegania przepiséw ruchu drogowego.
Organizator nie odpowiada za zaginione rzeczy uczestnikow imprezy.
Zawodnicy sa bezwzglednie zobowigzani do:
e przestrzegania zapisow niniejszego REGULAMINU oraz przepiséw
PZKol.;
e podporzadkowania si¢ zaleceniom stuzb porzadkowych i Organizatora
zawodow;
e podporzadkowania si¢ normom bezpieczenstwa obowigzujacym podczas
imprez sportowo-rekreacyjnych.
Uczestniczacy w wyscigu akceptuje podanie jego wynikéw do publicznej wiadomosci
uwzgledniajace podstawowe dane osobowe startujgcego (imig¢, nazwisko, rok
urodzenia) oraz jego wizerunek i ewentualng przynaleznos¢ klubowa, jak réwniez
godzi si¢ na nieodptatne wykorzystanie tych danych w celach promocyjnych.
Bioracy udzial w wys$cigu zawodnicy zobowigzani sg do zwrotu numerow startowych.
Niezwrdcenie numeru startowego bedzie skutkowaé brakiem zgody Organizatora
wyscigu na udziat danego zawodnika w przysztych imprezach organizowanych przez
LTC. Uniknigcie takiego wykluczenia bedzie mozliwe po uiszczeniu oplaty za
niezwrdcony lub zagubiony numer startowy w wysokosci 50 zt.
Kwestie sporne oraz nie uwzglgdnione w niniejszym REGULAMINIE rozstrzyga
Organizator w porozumieniu z S¢dzig Gtownym.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany czasu rozegrania wyscigu w sytuacji
zaistnienia np. skrajnie niekorzystnych warunkow atmosferycznych.

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA PRZEPROWADZENIE WYSCIGU Z RAMIENIA
ORGANIZATORA:

Janusz Gula — Prezes LTC;

tel. k. 506 146 893,
tel. stacj. (81) 50 20 198,

e-mail: jaligula@o2.pl

W zataczeniu mapka z trasg wyscigu.

Regulamin zatwierdzit
Andrzej Kita
Prezes OZKol.



