REGULAMIN

PRZELAJOWEGO WYSCIGU O PUCHAR PREZYDENTA MIASTA ZIELONA GORA w KATEGORH ,,

ZAK CHLOPCY, ZAKINI, MLODZIK, MLODZICZKA, JUNIOR MEODSZY, JUNIORKA MLODSZA, JUNIOR
KOBIETY OPEN, AMATORZY

WDNIU 04 LiISTOPADA 2018 ROKU W ZIELONEJ GORZE .

1. ORGANIZATOR

WYSCIG PRZELAJOWY O PUCHAR PREZYDENTA MIASTA ZIELONA GORA ORGANIZOWANY JEST PRZEZ LKS . TRASA"
ZIELONA GORA 85-001 Ut .DOLNA 6 TEL./FAX. 68 325 56 83 E-MAIL LKS _TRASA_ ZIELONA GORA@WP.PL
ODPOWIEDZIALNY MA WYSCIG JEST KAZIMIERZ PROKOPYSZYN TEL 514 297 410 E-MAIL JAK WYZEJ. WYSCIG
ODBEDZIE SIEW DNIU 04 LISTOPADA 2018R ZGODNIE Z KALENDARZEM SPORTOWYM PZKGL

2. KLASAWYSCIGU

WYSCIG JEST UMIESZCZONY W KALENDARZU IMPREZ PZKOL | POSIADA KLASE - ,,A”
W ZWIAZKU Z CZYM ZAWODNICY ZDOBYWAJA PUNKTY DO CHALLANGE PZKOL ZGODNIE Z PRZEPISAMI PZKoL

3. UCZESTNICTWO

WWYSCIGU PRAWO STARTU MAJA ZAWODNICY KATEGORII

AMATORZY, JUNIOR, KOBIETY OPEN JUNIORZY MLODSI | JUNIORKI MEODSZE |, MEODZICY | MLODZICZK] - ZACY | ZAKINIE
POSIADAJACY AKTUALNA LICENCUE. NA 2018 R. I WAZNE BADANIA LEKARSKIE ZGLOSZENIA NADSYEAS NALEZY NA
ADRES GODLEWSKI SPORT | DO ORGANIZATORA / LKS TRASA FAX 88 325 56 83 LUB E-MAIL JAK WYZEJ W PKT 1
DO DNIA 30.10.2018

STARTOWE ZGODNIE Z PRZEPISAMI PZKOL

UWAGA W PRZYPADKU BRAKU ZGEOSZENIA WAY PODANYM TERMINIE STARTOWE ZGODNE 7 TARYFIKATOREM

WBY PZKOL

BRAK ZGLOSZENIA WAW TERMINIE W KATEGORII MLODZIK, MLODZICZKA ZAK CHEOPCY | DZIEWCZETA

SPOWODUIE PRZYJECIE PO 5 7t OD ZAWODNIKA.

4. BIURO WYSCIGU

BIURO WYSCIGU BEDZIE CZYNNE W DNIU 04.11.2018R OD GODZINY 9.00 DO 10.45 W DNIU ZAWODOW W BIURZE
ZAWODOW NA PARKINGU ZA AMFITEATREM PRZY LINII STARTU { METY W NAMIOGIE. .

&. TRENINGI

OFICJALNY TRENING DOZWOLONY JEST WYLACZNIE PO KONTROL! LICENCJI | ZAKONGCZENIU WSZYSTKICH FORMALNOSC
RESESTRACYJINYCH [ WYDANIU NUMEROW. PODCZAS TRENINGU W DNIU 04 LISTOPADA 2018R ZAWODNIK MUSI MIES
NUMER STARTOWY ZGODNIE Z PRZEPISAMI SPORTOWYMI PZKOL:

7. NAGRODY

WE WSZYSTKICH KATEGORIACH PIERWSZYCH TRZECH ZAWODNIKOW | ZAWCDNICZEK OTRZYMA PUCHARY

NAGRODY FINANSOWE:

KOBIETY OPEN: MIEJSCA T-4: 250, 200, 150, 100 z¢

(PIERWSZA JUNIORKA — 150 2t)

JUNIORZY -6 MIEJSCA, 200, 150, 100, 80, 80, 50, zt

JUNIORZY MEODS! 1- 6: MIEJSCA |, 150, 120, 100, 80, 80,, 50 zt.

JUNIORKI mtODSZE 1-6: MIEJSCA, 150, 120, 100, 80,60 50zt

MEODZICY 1-6 MIEJSCA: 100, 80, 60, 60, 50 50 z¢

M. ODZICZKI 1-8 MIEJSCA: 100, 80, 60 50 50 50z

ZACY | ZAKINIE NAGRODY RZECZOWE 1 - 5 MIEJSCA

AMATOR NAGRODY RZECZOWE 1-3 MIEJSCA

UWAGA: W PRZYPADKU STARTU MNIEJ NiZ 5 ZAWODNIKOW NAGRODY DO 3 GO MIEJSCA A MNIES NIZ TRZECH
ZAWODNIKOW NAGRODA TYLKO ZA PIERWSZE MIEJSCE



8. POMOC TECHNICZNA

POMOC TECHNICZNA DOZWOLONA JEST ZGODNIE Z PRZEPISAMI PZKOL .
NA TRASIE WYSCIGU UMIESZCZONE ZOSTANA DWA OZNAKOWANE BOKSY TECHNICZNE, KTORE BEDA SPEENIAC TAKZE

FUNKCJE BOKSOW ZYWIENIOWYCH.
9.CEREMONIA DEKORACJI

PIERWSZA CEREMONIA DEKORACJI ODBEDZIE SIE 0GODZ: 13,00 A DRUGA O GODZ. 15,30. MIEJSCE DEKORACJI-

PARKING ZA AMFITEATREM.
ZGODNIE Z ART. 1.2.112 PRZEPISOW SPORTOWYCH DO DEKORACJI MAJA OBOWIAZEK ZGtOSIG SIE WSZYSCY

NAGRODZENI ZAWODNICY WEDEUG WYZEJ PODANEJ TABELI NAGROD REGULAMINOWYCH.
ZAWODNICY MAJA OBOWIAZEK ZGLOSIC SIE DO DEKORACJI W STRONACH SPORTOWYCH.

10. KARY
W ZAKRESIE KAR OBOWIAZUJA PRZEPISY SPORTOWE /PZKoL, UCI.

11. PROGRAM MINUTOWY
W ZAt ACZENIU DO REGULAMINU.

12. TRASA

TRASA JEDNEJ RUNDY WYNOSI OKOLO 2.600 METROW, .NA TRASIE ZNAJDUJA SIE LICZNE PODJAZDY | ZJAZDY
NATOMIAST META ZNAJDUJE SIE 200 METROW OD LINII STARTU | BEDZIE OZNACZONA LINIA METY

14. ZASADY FINANSOWANIA

OPLATY STARTOWE ZGODNE Z PRZEPISAMI PZKOL NA 2018R.

15. SKLAD KOMISJI SEDZIOWSKIEJ

SEDZIEGO GLOWNEGO | KOMISARZY PODAJE KOLEGIUM SEDZIOW PZKOL A POZOSTALYCH ROZKOL.
17. KONTROLA ANTYDOPINGOWA

PODCZAS WYSCIGU OBOWIAZUJA PRZEPISY ANTYDOPINGOWE UCI | PZKOL. BADANIA ANTYDOPINGOWE BEDA
PRZEPROWADZONE 200M OD METY W BUDYNKU AMFITEATRU UL. FESTIWALOWA 3

19. WYKAZ SZPITALI NA W POBLIZU TRASY
SZPITAL ZNAJDUJE SIE NA UL. ZYTY 26 W ZIELONEJ GORZE TEL. 68 329 62 00

20. POSTANOWIENIA KONCOWE ]
DECYZJA CZY STOSOWANY BEDZIE PRZEPIS 80% DLA XCO PODEJMIE SEDZIA GLOWNY PO

UZGODNIENIACH Z ORGANIZATOREM

WE WSZYSTKICH SPRAWACH NIE UJETYCH W REGULAMINIE DECYZJE PODEJMUJE SEDZIA GLOWNY PO

UZGODNIENIACH Z ORGANIZATOREM WYSCIGU.
WSZELKIE DODATKOWE INFORMACJE/KOMUNIKATY UMIESZCZONE ZOSTANA NA TABLICY OBOK BIURA ZAWODOW —

ZAWODNICY | OPIEKUNOWIE MAJA OBOWIAZEK SIE Z NIMI ZAPOZNAC

UWAGA: TRADYCYJNIE ROZEGRANE ZOSTANA WYSCIGI DLA DZIECI Z PODZIALEM NA GRUPY NA INNEJ
tATWIEJSZEJ TRASIE/ OD 3 DO 10 LAT
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PROGRAM MINUTOWY

Ogolnopolskiego Wyscigu Przetajowego o Puchar Prezydenta Miasta Zielonej Gory 04.11.2018r

Godz. 9.00 - 10.45 biuro zawodéw namiot przy linii startu i mety na parkingu za Amfiteatrem
Godz.11.00 start kategorii Zak Chtopcy /jedno okrazenie/
Godz. 11.02 start kategorii ZAKINIE /jedno okrazenie/
Godz. 11.35 start kategorii Mfodzik 20 minut

Godz. 11.37 start kategorii Miodziczka 20 minut

Godz. 12.15 start kategorii Juniorka Miodsza 30 minut
Godzina 13.00 | DEKORACIA

Godz. 13.20 start kategorii Junior Miodszy 35 minut
GOdz. 14.10 start kategorii Junior 45 minut

Godz. 14.12 start Kobiety Gpen

Godz. 14.14 start Amatorzy

Godz. 15.30 I DEKORACJA

UWAGA: zawody dla dzieci odbeda sig na innej przylegte] trasie w godzinach 12.30 13.30

Wysoko$¢ nagréd wykazana jest w regulaminie

Odpowiedziainy za przeprowadzenie wyscigu Kazimierz Prokopyszyn



