REGULAMIN
XXII Kolarskiego Wyscigu Tandemow o Puchar Marszalka Lubelszczyzny

2019 r.
Cel wyscigu:
1. Krzewienie kultury fizycznej wsrdd niewidomych.
2. Popularyzacja  kolarstwa  tandemowego  wsérdd  niewidomych

1 w spoleczenstwie osob zdrowych.

3. Poglebianie i rozwijanie szeroko rozumianego procesu rehabilitacji.
4. Podnoszenie kwalifikacji sportowych wsrdd zawodnikow.,
5. Pogtebianie wspdlpracy i kontaktéw miedzynarodowych wsrdd

sportowcow z dysfunkcjg wzroku.

Uczestnicy:

6. Prawo uczestnictwa w zawodach, w szosowym kolarstwie tandemowym
maja niewidomi lub niedowidzacy zawodnicy wraz z pelnosprawnymi
przewodnikami bez wzgledu na pteé, petnoletni, ewentualnie w wieku od
16 lat.

7. Nabor do udzialu w Wyscigu jest otwarty.

8. W przypadku gdy do wyscigu zglosi sie co najmniej pied zatdg zenskich,
wyscig  bedzie rozegrany dla kobiet w osobnej klasyfikacji.
Z uwzglednieniem zasad rozgrywania zawodéw  wskazanych
W ponizszym rozdziale .

9. Przewodnikiem nie moze by¢ osoba, ktdra uprawia kolarstwo zawodowo

— Jest aktualnie zarejestrowanym zawodnikiem na liscie ,,Profi” w UCI

10.  Zalogi startuja na wlasnym sprzecie w kaskach ochronnych,

11.  Zaloga ma obowiazek startowaé w jednakowych koszulkach.

12, Zawodnicy jadacy z tylu maja obowigzek umieszczania numeru

startowego w widocznym miejscu wskazanym przez sedziego.



13, Numery startowe losowane sa na odprawie technicznej lub nadawane
przez organizatora i obowiazuja one w calym wyscigu., Zawodnik ma
obowigzek zwrotu numeru startowego bezposrednio po ostatnim etapie.

14, Niewidomi lub stabowidzacy zawodnicy obowigzani sa posiadaé
legitymacje PZN lub inny dokument stwierdzajacy inwalidztwo wzroku
grupy [ lub II, wszyscy zawodnicy dokumenty tozsamosci, licencje
kolarskie lub aktualne zaswiadczenie lekarskie zezwalajace na uprawianie

kolarstwa (aktualne — nie starsze niz 3 miesiace)

Zasady przeprowadzania zawoddéw:

15, Zawody rozegrane zostang na szosie na facznym dystansie dla mezczyzn

—ok. 365,4 km, dla kobiet — ok. 308,5 km, w szesciu etapach:

Etap 1 -01.05.2019 r., godz. 9:30 - 10:30 — Bychawka

Jazda indywidualna na czas na dystansie ok. 10 km, start Bychawa ul.
Pileckiego przed sklepem GS, do Bychawki Drugiej, nawrdt przed zakretem na
Bychawke¢ Pierwszg, meta w miejscu startu. Etap rozgrywany przy ruchu
zamknietym,

Etap 2 - 01.05.2019 r., godz. 12:00 - 14:15 - Bychawa

Wyscig ze startu wspolnego, dystans okoto 70 km dla mezczyzn, 25 okrazen i
ok. 61,5 km dla kobiet, 22 okrgzenia. Start i meta przy Zespole Szkot im. K.
Antoniego Kwiatkowskiego w Bychawie. Na skrzyzowaniu Pilsudskiego z
Rataja skret w prawo, nastepnie prosto do skrzyzowania z ulicga Wandzin, skret
w prawo. Na skrzyzowaniu ulic Wandzin, Mickiewicza i drogi nr 2284 L skret
w prawo w ulice Mickiewicza, nastepnie prosto do mety. Runda okoto 2,8 km.
Wyscig rozgrywany przy ruchu zamknigtym. Czotéwke peletonu prowadzi pilot
policyjny.

Premie lotne na 8 i 16 okrazeniu w konkurencji meskiej i kobiece].

« Start kobiet okolo 3 min po peletonie meskim.



Etap 3 - 02.05.2019 r., godz. 10:00 - 12:00 - DYS
Wyscig ze startu wspdlnego w miejscowosci Dys - rozgrywany przy ruchu
ograniczonym, sterowany przez funkcjonariuszy Policji zabezpieczajacych
zawody. Start 1 meta na drodze gminnej nr: 1060571 ok. 600 m ul. Stoneczna
przed skrzyzowaniem z droga 2216L (ul. Topolowa), nastepnie zakret w prawo
na drog¢ powiatowa nr 2216L (ul. Dolina Ciemiegi), okoto 1,7 kilometra ptasko,
po drodze mijamy zakret na ul. Wgwozows, kolejny zakret w prawo ul.
Samsonéwka, podjazd 1,2 km z 9 % nachyleniem powoli wyptaszaczajgcym i
skret w prawo — powrdt na droge gminng 1060571 ul. Stoneczna w kierunku
mety, okoto 1,3 km ptasko. Runda okoto 5,7 km, 12 okrazen dla mezczyzn —
68,4 km 1 10 okrazen dla kobiet — 57 km.

e Premie lotne na 4 i 8 okrazeniu dla mezczyzn i kobiet.

e Start okolo 2 min po peletonie meskim.
Etap 4 -3.05.2019 r., godz. 12:35 - 14:30 BORZECHOW
Wyscig ze startu wspdlnego na dystansie ok 86 km dla mezczyzn, 6 rund po ok.
14,3 km, oraz 72 km dla kobiet, 5 rund po ok. 14,3 km. Start i meta przed
Urzgdem Gminy w Borzechowie w kierunku do Ktodnicy, zakret w kierunku na
Kepe, skret w prawo w kierunku Kepy-Kolonia, powrdt na mete do
Borzechowa. Etap rozgrywany przy ruchu ograniczonym.

» Premie lotne na 2 i 4 okrazeniu w konkurencji meskiej i kobiece;.

e Start kobiet okoto 3 minut po peletonie meskim.
Etap 5 -4.05.2019 r., godz. 15:30 - 18:00 FELIN (Lublin)
Wyscig ze startu wspolnego na dystansie ok. 75 km dla mezezyzn, 25 rund po
ok. 3 km, oraz 66 km dla kobiet, 22 rund po ok. 3 km. Start i meta ul. Wilhelma
Hessa, ul. Plewiniskiego ul. Braci Krausse, ul. Macieja Rataja, powrdt na mete
do ul. Wilhelma Hessa. Etap rozgrywany przy ruchu zamknietym.

e Premie lotne na 8 i 15 okrgzeniu w konkurencji meskiej i kobiecej.

o Start kobiet okoto 2 minut po peletonie meskim.
Etap 6 — 05.05.2018 r., godz. 10:00 — 12:00 — Lublin
Wyscig ze startu wspolnego - rozgrywany przy ruchu zamknietym. Start - meta:

Aleje Ractawickie przed Centrum Spotkania Kultur — CSK, nastepnie Alejami
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Ractawickimi do ul. Lopacinskiego, ul. Akademicks, ul. Radziszewskiego, ul.
Uniwersytecks, ul. Skfodowskiej, ul. Grottgera do mety przy CSK. 40 okrazen
trasy po 1.4 km (ok. 56 km) dla mez¢zyezn, 30 okrgzen (ok. 42 km) dla kobiet.

e Premie lotne na 15 i 25 okrgzeniu dla mezczyzn i kobiet.

¢ Start kobiet 2 minuty po starcie mezczyzn.

16. Za zwycigstwo na poszezegolnych etapach bedg przyznawane bonifikaty

czasowe, z wyjatkiem jazdy indywidualnej na czas:
I — miejsce 6 sekund
IT — miejsce 4 sekund

HI — miejsce 2 sekund

Za zwycigstwo na lotnych finiszach bonifikaty czasowe wynosza:

I —miejsce 3 sekund
II — miejsce 2 sekund
T — miejsce 1 sekundy

17. Zwycigzy ta zaloga, ktéra przejedzie trase wyscigu, w najkrétszym
czasie, z uwzglednieniem bonifikat.

18. W trakcie zawodoéw obowigzujg zasady ich prowadzenia stosowane
w PZKOL 1 UCI. W przypadku, gdy peleton damski dogoni meski tandem
lub grupg tandeméw zobowiazany jest go wyprzedzi¢ tak, by mezczyzni
jechali z tylu w odleglosci kilku metréw. Nie wolno zatogom kobiecym
jecha¢ bezposrednio za zalogami meskimi (zakazana jest ,jazda na
meskim kole” dla kobiet).

19. W wypadku etapéw ze startu wspdlnego, zaloga ktdra zostanie
zdublowana, koniczy wyscig wraz ze zwyciezca, lecz za kazde nie
przejechane okrazenie dolicza sie jej srednig czasowa przejechanych
przez nig okrgzen powigkszona o 5 sekund za kazde nie przejechane
okrazenie.

20. W trakcie rozgrywania etapéw z wylaczeniem trasy wyscigu z ruchu

drogowego zawodnicy maja prawo korzystac z calej szerokosci jezdni. W
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trakcie rozgrywania etapdw z zastosowanym ograniczeniem ruchu
drogowego zawodnicy sa zobowiazani korzysta¢ wylacznie z prawego
pasa jezdni. Czotowa grupa bedzie prowadzona przez policyjnego pilota.
Wszyscy uczestnicy zawodow, ktérzy odpadng z grupy zasadnicze]
obowigzani sa kontynuowaé wyscig, przestrzegajac zasad ruchu
drogowego. Z chwilg opuszczenia peletonu zawodnik nie jest chroniony
zadnymi szczegdlnymi przepisami i odpowiada na ogdélnych zasadach za

ztamanie przepiséw, obowigzujacych w ruchu lagdowym RP.

21. W czasie zawodow, w sportowych sprawach spornych, gtos decydujacy

ma komisja sedziowska - sedzia glowny, a w innych sprawach —

organizator.

Nagrody:
22. Dla trzech najlepszych zatog przewidziane sg puchary.
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