REGULAMIN
Mistrzostwa Polski w kolarstwie szosowym
Juniorow i Juniorek mtodszych
Mistrzostwa Polski Krajowego Zrzeszenia LZS w kolarstwie
szosowym w kat. Mtodzik i Junior Mt.
Finat Pucharu Polski na szosie
KoZminek 04-05-06 wrzesnia 2020 .

I. CEL WYSCIGU

— popularyzacja kolarstwa wsréd mtodziezy

— zdobycie punktéw do rankingu Pucharu Polski 2020r.

— promocja Gmin : Kozminek, Opatéwek i powiatu kaliskiego.

Il. TERMIN i MIEJSCE

Wyscigi rozegrane zostang po drogach powiatowych gminy Opatéwek i gminy
Kozminek. Starty i Mety zlokalizowane w KoZzminku :

- 04 wrzesnia 2020r. — weryfikacja zgtoszonych zawodnikéw w biurze zawodow
— 05 wrzesnia 2020 r. — jazdy indywidualne na czas

— 06 wrzesnia 2020 r. — wyscigi ze startu wspdlnego

lll. ORGANIZATOR

Organizatorem zawodow jest UKS ,Kozminianka” a wspétorganizatorami: Starostwo
Powiatowe w Kaliszu, Gmina Kozminek, Gmina Opatéwek i Wielkopolski Zwigzek
Kolarski, Bank Spoétdzielczy Ziemi Kaliskie;.

Odpowiedzialnymi za organizacje wyscigu s3:

— Prezes UKS ,Kozminianka” Marianna Chenczke tel. 509 256 223

— V-ce Prezes UKS ,KoZzminianka” Marek Cieslak tel. 781 155 306

IV. UCZESTNICTWO

W wysScigu prawo startu majg zawodnicy i zawodniczki w kategoriach:

— Zak, Zaczka

— Mtodzik, Mtodziczka

— Junior mtodszy, Juniorka miodsza - prawo startu majg zawodniczki i zawodnicy,
ktérzy zakwalifikowali sie do finatu MP Jmt. w wyniku EOOM i znajdujg sie na
zataczonej liscie PZKol.

— Junior, Juniorka

— Kobiety OPEN

— Masters (I kat. do 40 lat Il kat. powyzej 40 lat) .

-~ Amator (I kat. wiek do 30 lat Il kat do 40 lat ,IlI kat .powyzej 40 lat)
Dodatkowo zostanie przeprowadzony wyscig dla dzieci w wieku od 3-10 lat

w dniu 06.09.2020 r. w przerwie miedzy startami.

V. Biuro wyscigu
W dniach 04-06 wrzesnia biuro wyscigu miesci¢ sie bedzie w budynku Klubu
Sportowego ,Zieloni” na stadionie sportowym ul. Nakwasirniska 16 w Kozminku.

VI. SPOSOB PRZEPROWADZENIA WYSCIGU

Wyscig rozegrany zostanie zgodnie z przepisami sportowymi PZKol.

Kolejno$¢ startu zawodnikéw do jazdy indywidualnej na czas zostanie wylosowana
przez komisje sedziowskq.



Pigtek 04.09.2020

Godz. 12:00 — 17:30 weryfikacja dokumentéw zgtoszonych zawodnikow

17:30 Definitywne zamknigcie weryfikacji zawodnikéw licencjonowanych
Weryfikacja dotyczy réwniez kat. Masters i Amator.

20:00 odprawa techniczna wyscigu w biurze zawodéw- jazda indywidualna na czas |
start wspoiny.

Sobota 05 wrzesnia 2020 r.

Jazda indywidualna na czas:

- 09:00 kat. Mlodzik — dystans 5,1 km, start co 30 sek.
-09:30 kat. Mlodziczka — dystans 5,1 km, start co 30 sek.
- 09:45 kat. Zak — dystans 5,1 km, star co 30 sek.

-10:10 kat. Zakini — dystans 5,1 km, star co 30 sek.

-10:40 kat. Junior miodszy — dystans 11,1 km, start co 1 min.
-11:35 kat. Juniorka mtodsza — dystans 11,1 km, start co 1 min.

-12:30 kat. Kobiety OPEN — dystans 18 km, start co 1 min.
-13:00 kat. Juniorka — dystans 18 km, start co 1 min.

-13:35 kat. Junior — dystans 24 km, start co 1 min.
-14:30 kat. Masters + Amator — dystans 24 km, start co 1 min.

Godziny startow poszczegolnych kategorii zalezg od ilo$ci zawodnikow.

Niedziela 06 wrzes$nia 2020 r.

Wyscigi ze startow wspolnych na trasie okreznej o dtugoéci 17,0 km:

- 09:00 kat. Zak + Zakini — dystans 1 x 17 km = 17km,

-09:10 kat. Mtodzik — dystans 2 x 17 km = 34 km,

-09:12 kat. Miodziczka — dystans 1 x 17 km = 17 km,

-10:10 kat. Junior mtodszy — dystans 5 x 17 km = 85 km,

- 11:40 kat. Juniorka mtodsza — dystans 3 x 17 km = 51 km,

Start juniorki mlodszej po przejechaniu 3 okrazenia przez junioréw mtodszych

-13:30 kat. Junior — dystans 7 x 17 km =119 km,
-13:32 kat. Kobiety OPEN — dystans 5 x 17 km = 85 km,

-16:30 kat. Masters + Amator — dystans 4 x 17 km = 68 km.

Godziny startow poszczegolnych kategorii zalezg od ilosci zawodnikow.

Mapke tras stanowig zatgczniki do Regulaminu.



VIl. Kary
W zakresie kar obowigzuja Przepisy Sportowe PZKol.

VIll. Radio Tour
Informacije beda na biezaco podawane przez spikera na linii mety.

IX. Neutralna pomoc techniczna
Organizator zapewnia 2 odpowiednio wyposazone pojazdy neutralnej pomocy
technicznej.

X. Limit czasu

W wyscigach ze startu wspélnego zgodnie z art. 2.3.039 przepiséw sportowych limit
czasu wynosi 8% i zawodnicy poza tym limitem nie bedg uwzglednieni w wynikach.
W szczegblnych okolicznosciach limit czasu moze by¢ zwigkszony przez komisje
sedziowska w porozumieniu z organizatorem.

Xl. Kontrola antydopingowa
Podczas wys$cigu obowigzujg przepisy antydopingowe UCI i PZKol. Miejsce badan
zostanie podane na odprawie techniczne;j.

XIl. ZASADY BEZPIECZENSTWA

Jazda indywidualna na czas i wyscigi ze startu wspélnego odbywac sig¢ bedg przy
catkowicie zamknietym ruchu drogowym na wytyczonych trasach. Zawodnicy i inni
uczestnicy sg zobowigzani do przestrzegania zasad i przepiséw ruchu drogowego.
Zawodnicy muszg obowigzkowo by¢ ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych
wypadkoéw przez macierzyste Kluby.

XIll. ZGLOSZENIA

Kategorie MASTERS / AMATOR oraz wszystkie kluby zgtaszajg zawodnikow
elektronicznie przez formularz on-line w terminie od 15.08.2020 do 02.09 2020 po tym
terminie optaty startowe podwdjne (zg. z komunikatem PZKOL) w biurze zawodow .
Nalezy dokonaé zgtoszenia na stronie:

www.zapisy.kswzkol.pl do godz. 23:59 dnia 2.09.2020 r.
W biurze zawodéw bedzie tylko weryfikacja zgtoszonych elektronicznie zawodnikow.

XIV. WYNIKI
Wyniki dostepne bedg na stronie PZKol.pl oraz www.wyniki.kswzkol.pl

XV. SKLAD KOMISJI SEDZIOWSKIEJ
Komisje sedziowskg wyznaczy kolegium sedziow PZKol i WZKol.

XVI. ZASADY FINANSOWANIA

Organizator i wspoforganizatorzy zapewnia elektroniczny pomiar czasu,
Organizator pokrywa koszty organizacji wyscigu. Natomiast koszty uczestnictwa
zawodnikow i osdb towarzyszacych pokrywajg zainteresowane Kluby.

Optaty startowe wg stawek optat startowych PZKol. obowigzujgcych na rok 2020

XVII. Ceremonia dekoracji

Ceremonia dekoracji bedzie odbywac sie po zakonczeniu wyscigu kazdej kategorii
w poblizu linii startu/mety.

Zwyciezcy poszczegolnych kategorii wiekowych w Pucharze Polski otrzymajg :

— za | miejsca puchary, medale + dyplomy i nagrody finansowe,



— za Il = [ll miejsca medale, dyplomy i nagrody finansowe,
— za IV-VI miejsca dyplomy i nagrody finansowe,

— w kategoriach Zak i Zaczka dyplomy i nagrody rzeczowe.
Zwyciezcy w kategorii mtodzika i juniora m(wyscig LZS) otrzymaja:
-za | m-ce puchar,medal,koszulke Mistrza Polski,dyplom
-za Il m-ce puchar,medal,dyplom

-za lll m-ce puchar,medal,dyplom

Zwyciezcy w kategorii juniora mt i juniorki mt otrzymaja:
-za | m-ce puchar,medal,dyplom,koszulke MP

-za |l m-ce medal,dyplom,koszulka MP

-za lll m-ce medal,dyplom,koszulka MP

Nagrody finansowe zgodnie z postanowieniami okreslonymi w Regulaminie PP PZKol.
taczna pula nagréd ok.11 000 zt.

XVIIl. POSTANOWIENIA KONCOWE

— Podczas wy$cigu obowigzujg przepisy antydopingowe PZKol.

— Kazdy zawodnik startuje w wys$cigu na wiasnag odpowiedzialnos¢.

— Organizator zapewnia opieke medyczng podczas wyscigu.

— Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne wypadki powstate podczas
wyscigu, a takze za rzeczy zagubione i skradzione.

— W sprawach nie ujetych w Regulaminie decyduje Sedzia Giéwny w porozumieniu z
Organizatorem.

XIX. Wykaz szpitali
— Wojewddzki Szpital Zespolony im. L. Perzyny w Kaliszu ul. Poznariska 79 tel. (62)
76512 51

Mapke tras stanowig zataczniki do Regulaminu.

Regulamin zatwierdzony zostat przez Polski Zwiazek Kolarski
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