Regulamin

Wyscig MTB im. Zbyszka Strzatkowskiego
Oborniki Slaskie
25.06.2017

e Cel imprezy:

e poprawa kondycji fizycznej poprzez aktywny wypoczynek na rowerze,

e potaczenie sportowej rywalizacji z rekreacjq i zabawa,

e promowanie Miasta i Gminy Oborniki Slgskie jako miejsca do uprawiania kolarstwa
gorskiego,

e wylonienie najlepszych zawodnikdw startujacych w poszczegdlinych kategoriach
startowych,

e poszukiwanie mtodych talentéw w kolarstwie gorskim.

e Datai miejsce imprezy
Wyscig odbedzie sie 25.06.2017 r. w Obornikach Slgskich. Start, meta znajdowac sie beda na

Wzgdérzu Grzybek w Obornikach Slaskich. Dojazd od ul. Prusickiej . Biuro zawodéw w Publicznym
Gimnazjum przy ul. Kownackiego 4

e Organizator

Stowarzyszenie ,,Obornicki Klub Rowerowy” z siedzibg w Obornikach Slgskich, ul. Poniatowskiego
22. KRS: 0000032636, REGON: 932790450, NIP: 915-16-38-627

Reprezentowany przez:

Prezes zarzadu — Kazimierz Garczyk - tel. 504 158 269 — kg335@wp.pl
Vice prezes zarzadu — Mateusz Kowalczyk — tel. 537 337 411

Osoba odpowiedzialna za organizacje wyscigu jest Kamil Krél Vice prezes zarzadu Tel 691-717-
080

e Klasa wyscigu

Wyscig jest umieszczony w kalendarzu imprez PZKol. Zawodnicy zdobywaja punkty do
klasyfikacji sportowej PZKol.



e Treningi

Oficjalny trening dozwolony jest wyfgcznie po kontroli licencji i zakonczeniu wszystkich
formalnosci rejestracyjnych oraz po wydaniu numerdw startowych. Podczas treningu w dniu
25.06.2017r. zawodnik musi miec tabliczke z numerem na rowerze. Trening w dniu wyscigu od
godziny 9.00 do 10.00.

e Klasyfikacja i bonifikaty
Klasyfikacja indywidualna bedzie prowadzona zgodnie z przepisami sportowymi PZKol. W wyscigu
nie ma bonifikat.

¢ Pomoc techniczna

Pomoc techniczna dozwolona jest zgodnie z przepisami PZKol. Na trasie wyscigu zostang
oznakowane dwa boksy techniczne, ktére bedg takze spetnia¢ funkcje boksow zywieniowych.
Podawanie bidondw, zeli energetycznych itp. za strefg bufetu jest zabronione.

o Ceremonia dekoracji

Ceremonia dekoracji odbywac sie bedzie po zakoriczonych wyscigach o godz. 17.00. Miejsce
dekoracji-Wzgdrze Grzybek. Zgodnie z artykutem 1.2. 112 przepiséw sportowych do dekoracji
maja zgtosic sie wszyscy nagrodzeni zawodnicy wg nizej podanej tabeli. Zawodnicy maja
obowigzek zgtosic¢ sie do dekoracji w strojach wyscigowych.

e Warunki uczestnictwa

Prawo startu w wyscigu maja zawodnicy licencjonowani i niezrzeszeni (amatorzy - nieposiadajacy
licencji zawodniczej). Zawodnicy licencjonowani oraz amatorzy (nie zrzeszeni) bedg klasyfikowani
w oddzielnej klasyfikacji zgodnie z kategoriami wiekowymi. Warunkiem uczestnictwa jest
wypetnienie formularza zgtoszeniowego oraz optata wpisowego. Zgtoszerh mozna dokonywac za
posrednictwem Internetu na stronie
http://www.pulsarsport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=802 oraz w dniu
zawodOow bezposrednio w biurze zawodow. Nie pdzniej niz godzina przed startem w danej
kategorii.

Obowigzkiem kazdego zawodnika jest start na rowerze sprawnym posiadajgcym dwa sprawne
hamulce oraz prawidtowe zatozenie kasku sztywnego i niescigganie go przez caty czas trwania
wyscigu. Sedzia gtéwny ma prawo niedopuszczenia do startu zawodnika bez kasku lub
posiadajacego niesprawny rower.

e Opfaty startowe

Zawodnicy licencjonowani (zgodnie z regulaminem PZKOL):

1.Mezczyzni 2. Kobiety

e Elita—16 ztotych a) Elita — 10 ztotych

e Elita ponizej 23 lat — 12 ztotych b) Juniorki — 10 ztotych

e Juniorzy — 10 ztotych ¢) Juniorki Mtodsze — bez optaty
e Juniorzy Mtodsi — bez optaty d) Mtodziczki — bez optaty

e Miodzicy — bez optaty e) Zakinie — bez opfaty

e Zakowie — bez optaty



Zawodnicy kategorii masters — 20 ztotych
Zawodnicy niezrzeszeni — 20 ztotych

Z optat zwolnieni sg cztonkowie OS Racing Team oraz reprezentanci sponsoréw. Opfat mozna
dokonywac w dniu zapiséw lub na konto organizatora do dnia 24.06.2017r.

Dane do przelewu:

Obornicki Klub Rowerowy

ul. Poniatowskiego 22

55-120 Oborniku Slaskie

nr konta: 30 9583 0009 0000 1371 2000 0102

z dopiskiem: Optata startowa imie i nazwisko uczestnika

e Swiadczenia:

Organizator w ramach opfaty startowej zapewnia:

e zabezpieczong i oznakowang trase na czas wyscigu,

e elektroniczny pomiar czasu
e ubezpieczenie OC i NNW zawodnika,
e positek regeneracyjny po wyscigu,

e dla trzech najlepszych zawodnikéw licencjonowanych w poszczegdlnych kategoriach
wiekowych przewidziane zostaty nagrody pamigtkowe i finansowe,
e mozliwo$¢ umycia roweru po zawodach,

e zabezpieczenie medyczne i ratownicze,

e Kategorie wiekowe i czas trwania wyscigu:

Zawodnicy licencjonowani

Minimum
Zak 0:15
Mtodzik 0:30
Junior mtodszy 0:45
Juniorzy 1.00
Elita 1.20
Masters 1.15

Maximum
0:30
0:45
1:00
1.15
1.40
1.30

Wiek

11-12

13-14

15-16

17-18

19 — powyzej
30 _ powyzej

Wyscigi kategorii wiekowej Zak, Zakinia bedg przeprowadzone na krotszej, tatwiejszej

technicznie rundzie.

W trakcie trwania wyscigéw gtéwnych bedg odbywaty sie réwniez krétkie wyscigi dla dzieci

mtodszych niz uwzglednione w regulaminie.

W przypadku zawodnikéw niezrzeszonych organizator zastrzega sobie mozIliwos$¢ ustawiania
zawodnikow na lini startu za zawodnikami licencjonowanymi, jak rowniez dopuszcza sie

taczenie

lub podziatu kategorii w dniu zawoddw ze wzgledu na liczbe zgtoszent w danej kategorii.

e Nagrody



Nagradzanych bedzie trzech pierwszych zawodnikéw w kategorii wiekowej. Zawodnicy w
kategorii zak i mtodzik otrzymaja nagrody rzeczowe. Zawodnicy licencjonowani z kategorii junior

mtodszy, junior i elita oraz mastersi otrzymaja nagrody finansowe zgodne z ponizszg tabela.

Mezczyzni:

| miejsce 1l miejsce Il miejsce
Elita 500 ztotych 300 ztotych 200 ztotych
Junior 300 ztotych 200 ztotych 100 ztotych
Junior mfodszy 300 ztotych 200 ztotych 100 ztotych
Masters 300 ztotych 200 ztotych 100 ztotych
Kobiety:
| miejsce Il miejsce 11l miejsce
Elita 350 ztotych 200 ztotych 100 ztotych
Junior 300 ztotych 200 ztotych 100 ztotych
Junior mtodszy 300 ztotych 200 ztotych 100 ztotych
e Program zawodow:

7.30-9.30 przyjmowanie zgtoszen w biurze zawoddw i czas na objazd trasy

9:45 — odprawa techniczna

10.00 — start kategorii zak, zakinia,

10.45-* start kategorii mtodzik, mtodziczka,

11.45 — start kategorii junior mtodszy, masters

13.00- start kategorii juniorki mtodsze, juniorki, elita kobiet

15:00 - start kategorii junior, elita mezczyzni

17.00 — dekoracja zawodnikéw

17.30 - oficjalne zakoniczenie imprezy

e Profil i mapka trasy
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Wyscig zostanie przeprowadzony po wytyczonych i oznakowanych trasach Wzgdrza Grzybek.
Zawodnik zobowigzany jest do jazdy wytacznie po oznakowanej trasie. Na trasie ustawione bedg
punkty kontrolne. Skracanie trasy skutkowa¢ bedzie dyskwalifikacjg zawodnika. Trasa zostanie
poprowadzona drogami lesnymi, sciezkami, single trackami . Wyscig zostanie rozegrany w formie
petli. Petla wynosic bgdzie okoto 2km dla kategorii zak i mtodzik, oraz okoto 5km dla pozostatych
kategorii. ll0$¢ petli uzalezniona jest od kategorii wiekowej. Trasa zawiera trudne elementy
techniczne przy ktérych prowadzi¢ bedga alternatywne odcinki, uprzednio poprzedzone znakiem
LJtatwe” i, Trudne”.

Zawodnikom niezrzeszonym zaleca sie pokonywanie trasy alternatywnymi odcinkami. Wszystkie
przeszkody techniczne pokonujg na wtasng odpowiedzialnos¢.

e Sktad komisji sedziowskiej

Sedziego gtownego i komisarzy podaje kolegium sedziéw PZKol a pozostatych DZKol.
e Kontrola antydopingowa

Podczas wyscigu obowigzujg przepisy antydopingowe UCI i PZKol.

¢ Informacje koricowe

e Do startu w wyscigu moga przystapic tylko zawodnicy, ktérym pozwala na to stan
zdrowia. Kazdy zawodnik niezrzeszony (w przypadku oséb niepetnoletnich rodzic lub
opiekun prawny) zobowigzany jest wypetni¢ stosowne o$wiadczenie o stanie zdrowia i
wyrazi¢ pisemna zgode na uczestnictwo dziecka w wyscigu.

Kazdy zawodnik licencjonowany zobowigzany jest posiadac licencje zawodniczg i w
przypadku nieletnich badania lekarskie.

e Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za ewentualne szkody majgtkowe i
rzeczowe, ktére wystapig w trakcie, przed i po zawodach. Uczestnicy ponosza
odpowiedzialnos¢ cywilng i prawng za wyrzgdzone szkody.

e Wszystkie zdjecia i filmy wykonane podczas zawoddw mogg by¢ wykorzystane jedynie
do celow prywatnych, a nie zarobkowych. Zdjecia do celéw zarobkowych mogg by¢
wykonywane jedynie za zgodg sedziego gtdéwnego.

e Chec udziatu w wyscigu z kamerka rowerowg musi zosta¢ wczesniej zgtoszona i
zatwierdzona przez sedziego gtéwnego zawodow.

e Ewentualne protesty muszg zostac zgtoszone w biurze zawoddéw, w dniu zawoddw,
najpdzniej do godz. 16:45.

e Uczestnictwo w wyscigu jest rownoznaczne z akceptacjg powyzszego regulaminu

®

Najblizszy szpital:
Adres: Prusicka 53/55, 55-100 Trzebnica
Telefon: 71 312 09 20

Regulamin zatwierdzony przez PZKol

COTSKY ZWIAZEK KOLARSKI
Komisja ds. Regutaminéw
REGULAMIN ZATWIERDZONO

Pruszkdw, dn,




