Regulamin Pucharu Polski
XCO 2021




AGNIESZKA

PUCHAR POLSKI MTB XCO 'S-FKFAI.N Im
T aumsouRs.

»WYSCIG O PERLE POLSKICH UZDROWISK”

KRYNICA — ZDRO) 10. 04. 2021 r.

1. Organizator

Fundacja Klub Kolarski Agnieszka Skalniak
Zegiestéw 111 A

33-370 Muszyna

NIP: 7343540254

www.klubskalniak.pl

2. Dyrektor Wyscigu

Barbara Skalniak
tel. kom.: 509758884
e-mail: basia.skalniak@wp.pl

3. Regulamin
Wyscig zostanie przeprowadzony zgodnie z przepisami UCI, PZKol oraz niniejszym regulaminem.

4. Lokalizacja Wyscigu

Ul. Bulwary Dietla (Deptak)
33-380 Krynica - Zdroj
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5. Termin Wyscigu
10 kwietnia 2021 r. (sobota)
6. Biuro zawodow i parkingi

Pigtek : Ul. Zdrojowa 15, 33-380 Krynica — Zdr6j (budynek Informacji Turystycznej)
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Sobota: Ul. Bulwary Dietla, 33-380 Krynica — Zdréj (budynek ,,Matopolanka”)

7. Zakwaterowanie
Organizator wyscigu poleca:

Apartamenty Renesans
Ul. Zdrojowa 6

33-380 Krynica Zdrgj
Tel. 18 471 61 36
www.hotelrenesans.eu

Agroturystyka w Dolinie

Zegiestéw 111 a s
33-370 Muszyna '/ \%s
Tel. 509 758 884 p 4 | ({%
www.agroturystykawdolinie.pl AGROTURYSTY KIA

Dodatkowy kontakt w sprawie zakwaterowania: Barbara Skalniak tel. 509 758 884

Lag,;




8. Kategorie wiekowe Pucharu Polski XCO

Kategoria Rok urodzenia Wiek
Zakini 2009 - 2010 11-12 fat
Mtodziczka 2007 - 2008 13-141at
Juniorka mtodsza 2005 - 2006 15-16lat
Juniorka 2003 - 2004 17 - 18 lat
Elita kobiet * 2002 i starsze 19 lat i wiecej
Zak 2009 - 2010 11-12lat
Mtodzik 2007 - 2008 13- 14 lat
Junior miodszy 2005 - 2006 15-16 lat
Junior 2003 - 2004 17 - 18 lat
Elita mezczyzn * 2002 i starsi 19 lat i wiecej
Masters | 1991-1977 30-44 lat
Masters Il 1976 i starsi 45 jat i wiecej
Amator 2002 i starsi 19 lat i wiecej
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* w wyscigach prowadzona bedzie dodatkowa klasyfikacja U-23 {ur. 1999 - 2002; 19-22 lata)
* organizator zastrzega sobie prawo do odwotania startu kategorii Amator w przypadku ogtoszenia przez Polski Rzad
zakazu imprez sportowych dla amatoréw (w takim przypadku wptacone optaty startowe zostang zwrécone

zawodnikom)
* w przypadku matej frekwencji w kategoriach Masters | i Masters |l moga one zosta¢ potaczone

9. Zgloszenia

On-line na stronie internetowej www.kepasport.pl (zaktadka ,kalendarz” -> Puchar Polski MTB XC ,Wyscig
o perte Polskich Uzdrowisk”}) do 07.04.2021 r. do godziny 23:59.

W Biurze Zawodéw - tylko dla kategorii Masters i Amator:

piatek 09.04.2021 r. w godz. 15:00-18:00

sobota 10.04.2021 r. w godz. 7:30 — 14:30

Potwierdzenie udziatu w zawodach i odbiér numerdéw startowych:
piatek 09.04.2021 r. w godz. 15:00-18:00

sobota 10.04.2021 r. w godz. 7:30 — 14:30.
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10. Nagrody

Elita U-23 Elita u-23 Junior Juniorka Masters Masters Amator
Miejsce OPEN  meiczyini OPEN kobiety Junior Juniorka miodszy miodsza | ]
meiczyZni kobiety
250 400zt 400zt @ 400 zt
1. 750 zt 250 zt 750zt 250zt A 250 zt 150 zt 150 zt
z
150 200zt 200zt | 200zt
2. 500 zt 150 zt 500zt @ 150zt | 150 zt 100 zt 100 zt
Z
100 100zt 100zt 100zt
3. 300 zt 100 zt 300zt 100 zt A 100 zt 80 zt 80 zt
z
4, 200 zt 200 z¢ 80 zt 80 zt 60 zt 60 zt
5. 150 z¢ 150 zt 50 zt 50 zt 50 zt 50 zt
6. 100 zt 100 zt
7. 80 zt 80 zt
8. 50 zt 50 zt

Razem | 2130z 500zt 2130zt 500z | 6302t 630zt 440zt | 440zt 700zt 700zt @ 700 zt

Miejsce | Klasyfikacja druzynowa OPEN

1. 500 2t
2. 300 zt
3. 200 zt
Razem | 1000 zt

Pozostate kategorie nagradzane bedg rzeczowo.

11. Kolejnos¢ startow

Na pierwszej edycji zawodnicy lub zawodniczki startujgce w tej samej kategorii wiekowej co w 2020 roku
zajmujacy miejsca 1 - 15 w klasyfikacji generalnej Pucharu Polski XCO 2020 zostang ustawieni na starcie
wedtug tej klasyfikacji. Pozostali zawodnicy zostang rozstawieni wedtug losowania.

12. Kary
Zgodnie z przepisami PZkol.



13. Mapa i profil trasy
Kontakt w sprawie trasy: Oliwier Martyna tel. 728810719

*Pomoc techniczna na trasie zgodnie z przepisami PZkol.

@ﬁm Parkowa

|
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14. Program minutowy
15:00 - 18:00 zgloszenia w biurze zawodow
I dzieh
16:00 - 18:00 trening na oznakowanej trasie zawoddéw

* w przypadku braku wy$cigu Masters/amator o godz. 10:30 trening na trasie odbgdzie si¢ w godzinach

10:30-12:25
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Wszyscy zawodnicy znajdujgcy sie na trasie podczas oficjalnych treningéw muszg posiadac numerSK ALN I AK
startowy na rowerze. Wymog posiadania numeru startowego podczas treningu dotyczy rowniez -KUBKOUARS -

zawodnikéw kategqorii nielicencjonowanych.

Ceremonia dekoracji odbedzie sie zgodnie z programem zawoddw na scenie przy starcie/mecie. Do
dekoracji majq obowiqzek zgfosic¢ sie zawodnicy z pierwszych o$miu miejsc (elita kobiet i mezczyzn), pieciu
miejsc (junior, juniorka, junior mtodszy i juniorka mtodsza}, trzech miejsc (U-23 meiczyzini, U-23 kobiety,
mastersi, amatorzy, zak, zakini, mfodzik, mtodziczka) oraz druzyny z trzech pierwszych miejsc klasyfikacji
druZynowej, wszyscy w strojach wyscigowych. Nagrody finansowe zostang wypfacone w biurze zawoddw.

15. Optaty startowe

Optata startowa Optata startowa

Kategoria wiekowa zgtoszenia w zgtoszenia po
terminie terminie

ZAWODNICY LICENCJONOWANI

Elita Mezczyzn / Elita Kobiet 20,00 zt 40,00 zt
Mezczyzni / Kobiety Ponizej 23 lat 18,00 zt 30,00 zt
Junior / Juniorka . 15,00 zt 20,00 zt
Junior Mtodszy / Juniorka Mtodsza 10,00 z¢ 20,00 zt
!VHodz‘ik / Miodziczka bez opftat 10,00 ;I—.
Zak / Zakini

Masters |/Masters |l At -~ a

ZAWODNICY BEZ LICENCJI

Amator 40 z 70 zt

Kategoria Amator — w zwigzku z obostrzeniami zwiazanymi z COVID -19 obowiazuje limit startujgcych tj.

100 oséb (decyduje kolejnos¢ zgtoszen).

16. Szpital

Szpital im. dr. J. Dietla. SPZOZ
Ul. Kraszewskiego 142
33-380 Krynica — Zdrdj

Tel. 18473 21 00
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17. Kontrola antydopingowa ﬂALNIRK
T oueKuR .

Podczas kazdego wyscigu Pucharu Polski XCO zawodnicy mogg zostaé poddani kontroli antydopingowe;j
zgodnie z przepisami UCI {Miedzynarodowej Unii Kolarskiej), Polskiego Zwigzku Kolarskiego i WADA
(Swiatowa Agencja Antydopingowa).

18. Wyniki

Wyniki i klasyfikacje bedg publikowane na stronie internetowej Polskiego Zwigzku Kolarskiego
(www.pzkol.pl), na stronie Pucharu Polski XCO (www.pucharmtb.pl) oraz na stronie pomiaru czasu
(www.kepasport.pl).

19. Klasyfikacje i punkty - zgodnie z regulaminem PZKOL
Na kazdym z wyscigdw Pucharu Polski wszyscy uczestnicy z uwzglednieniem zawodnikéw zagranicznych
moga zdoby¢ punkty zgodnie z ponizszg tabelg. Za ukoriczenie zawodéw uczestnik otrzymuje 1 punkt.
Miejsce | 1 .2 3 4 5 6 7 8 910 11 /12 13 14 15 1617 1819 20
Punkty .100 85 /70|60 50 45 40 36 34 32 30 29 28 27.26.25.24.23 22, 21
Miejsce 21 .22 23 24 25.26 27 28 29 30 31 32 33 34.35.36.37.38 39 40itd.

Punkty 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

W przypadku rozdzielenia startu kategorii Elita OPEN na odrebne wyscigi Elita i U23, zawodnicy startujacy w
wyscigu Elity punktuja wedtug powyzszej tabeli, a zawodnicy startujgcy w wyscigu U23 zdobywaja punkty
do klasyfikacji generalnej w kategorii Elita OPEN wedtug ponizszej tabeli.

MiejscewU23 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20itd.

Punkty 70 |50 40 35 30 28 26 24 22|20/18|16 14 12 10 8 6 4 2 1

W przypadku rozdzielenia startu kategorii Elita OPEN na odrebne wyscigi Elita i U23, zawodnicy kategorii
U23 majg prawo wyboru startu w swojej kategorii lub w kategorii Elita.

Klasyfikacja druzynowa OPEN i mfodziezowa

W ramach Pucharu Polski XCO na wszystkich edycjach prowadzone bedg takze dwie klasyfikacje druzynowe:
miodziezowa (dot. tylko kategorii wiekowych zak oraz mtodzik) i OPEN (dot. pozostatych kategorii
wiekowych, tj. junior mtodszy, junior, elita). Do klasyfikacji druzynowej punktowac bedzie na danym
wyscigu Pucharu Polski minimalnie 2, a maksymalnie 5 najlepszych zawodnikéw/zawodniczek z jednej
druzyny (zgodnie z licencjg kolarska) z najwyzszg liczbg punktdw po ich przeliczeniu zgodnie z ponizsza
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tabela. Punkty do klasyfikacji druzynowej zdobywane beda przez pomnozenie zdobytych punktowSKnl_NIAK

zawodnika przez wspétczynnik kategorii wiekowej z doktadnoscig do setnych czesci punktu. T mKUR .
Klasyfikacja druzynowa OPEN Klasyfikacja druzynowa miodziezowa
Kategoria wiekowa Wspotczynnik Kategoria wiekowa Wspétczynnik
Juniorka mtodsza 0,7 Zakini 0,5
Juniorka 0,8 Mtodziczka 0,6
Elita kobiet | 0,9 Zak 0,6
Junior mtodszy 0,8 Mtiodzik 0,7
Junior 0,9
Elita mezczyzn 1,0

20. Ankieta COVID — 19

W zwigzku z obowigzujacymi przepisami kazdy zawodnik i przedstawiciele ekip sa zobowigzani przedtozy¢
organizatorowi wypetniong ankiete COVID-19 na dzieri 09/10.04.2021 r. (Zat. 1)

21. Bezpieczenistwo

Wszyscy zawodnicy majg obowigzek jezdzi¢ w kasku ochronnym podczas wszystkich wyscigéw oraz
treningdw. W wyscigu Pucharu Polski mogg wystartowad tylko zawodnicy posiadajacy aktualng licencje
kolarska i aktualne badania lekarskie zgodnie z przepisami PZKOL (dodatkowo zostanie rozegrany wyscig dla
kategorii amator — poza Pucharem Polski). Zawodnicy biorg udziat w wyscigu na wlasng odpowiedzialnos¢.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody poniesione i spowodowane przez uczestnikow.

DYRBKTOR SPORTOWY

POLSKY ZWIAZEK KOLARSK Polsklego sl
Komisia ds. Regukamindw

REGULAMIN ZATWIERDZOND

Pruszledw, dn. | 27 u-)ﬂ) 9~J?/I R4

avek Lefmiewski
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Zat. 1

ANKIETA COVID -19

1. Czy w czasie ostatnich 2 tygodni mieli Paristwo kontakt z osobga, u ktérej potwierdzono zakazenie
wirusem SARS CoV-2?

O Tak
O Nie

2. Czy wystepuje u Paristwa ktorys z ponizszych objawéw?

Gorgczka powyzej 38°C

Kaszel

Uczucie dusznosci - trudnosci w nabraniu powietrza
Zaburzenia wechu i smaku

OO0O00O0

Powyisze objawy nie wystepuja

INFORMACIA:

Oswiadczam, ze powyisze dane s3 zgodne z prawd3 i zdaje sobie sprawg, ze zatajenie istotnych informacji
zwigzanych z koronawirusem naraza mnie na odpowiedzialno$¢ cywilna (odszkodowawczg), a w przypadku
gdy okaze sie, ze jestem chory - réwniez na odpowiedzialnos¢ karna.

Poz. Data Czytelny podpis
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SKALNIAK

» KLUB KOLARSKI

Partnerzy Wyscigu
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catym sercem



