Regulamin
Wyscigu kolarskiego
,PUCHAR POLSKI | ELIMINACJE DO OGOLNOPOLSKIEJ
OLIMPIADY MtODZIEZYW KOLARSTWIE SZOSOWYM”

DOBROMIERZ — 21 i 22 maja 2022 .

ART. 1. Organizator

Organizatorem wyscigu kolarskiego PUCHAR POLSKI | ELIMINACJE DO OGOtNOPOLSKIEJ OLIMPIADY
MtODZIEZY jest Stowarzyszenie Cyklistéw Ziemi Watbrzyskiej, organizujacy wyscig zgodnie z
przepisami sportowymi UCI i Polskiego Zwigzku Kolarskiego.

PUCHAR POLSKI | ELIMINACJE DO OGOtNOPOLSKIEJ OLIMPIADY MtODZIEZY bedzie rozegrany w
terminie 21 i22 maja 2022 roku i sktada sie z jazdy indywidualnej na czas i wyscigu ze startu
wspadlnego.

Adres organizatora:
58-300 Watbrzych Al. Wyzwolenia 19, tel.kom. 604 164 658, strona internetowa: ligamtb.pl.

Odpowiedzialnym za organizacje wyscigu jest:

Dyrektor Wyscigu - Mateusz Rosiak,tel.kom. 604 164 658, email: mateusz.rosiak@interia.eu,

Partnerami organizacyjnymi wyscigu s3:

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Dolnoslgskiego, Urzagd Gminy Dobromierz, Dolnoslgski Zwigzek
Kolarski, Urzad Miasta Swiebodzice, Urzad Gminy Stare Bogaczowice, Gminny O$rodek Kultury,
Sportu i Rekreacji w Dobromierzu.



ART. 2. Cel wyscigu

Promocja Dolnego Slgska, Gminy Dobromierz, Powiatéw Swidnickiego | Watbrzyskiego,
Promocja kolarstwa szosowego,
Zachecenie dzieci i mtodziezy do uprawiania kolarstwa oraz Promocja zdrowego stylu zycia,

P wnNhPe

Woytonienie najlepszych zawodnikéw do finatéw Ogdlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy w
kolarstwie szosowym.

ART. 3. Uczestnictwo

1. Prawo startu w wysScigu maja zawodniczki i zawodnicy zgtoszeni przez macierzyste kluby
sportowe, posiadajgcy wazne licencje sportowe na rok 2022, w kategoriach wiekowych:
juniorka mtodsza, juniorka, elita kobiet open, junior i junior mtodszy.

2. Wszyscy uczestnicy zawodow, ze wzgledu na panujacy stan zagrozenia
epidemiologicznego zobowigzani sg do zachowania zasad bezpieczenstwa,
nakazéw i zakazow zgodnie z obowigzujgcymi obostrzeniami sanitarnymi.

3. Zgtoszenia do zawoddw tylko internetowo poprzez strone internetowa:
https://www.wynikizawodow.eu- zgodnie z punktem 6 regulaminu szosowego
pucharu polski w kolarstwie kobiet i mezczyzn do dnia:

- termin A - 15 maja 2022 roku do godziny 23:59.
- termin B - 18 maja 2022 roku do godziny 23:59.

4. Optat startowe nalezy wptacaé wytacznie poprzez internetowy system ptatnosci
internetowych na stronie https://www.wynikizawodow.eu,podczas zgtaszania
zawodnikéw. Organizator nie przewiduje przyjmowania optaty startowego w
kasie zawodow.

5. Organizator przewiduje start mtodzikdw i mtodziczek.

6. Zawodnicy nie zgtoszeni internetowo nie zostang dopuszczeni do startu.

ART. 4. Biuro wyscigu

Biuro wyscigu miescic sie bedzie w Gminnym Osrodku Kultury Sportu i Rekreacji w Dobromierzu.
Adres: Plac Wolnosci 24, 58-170 Dobromierz, tel.: (74) 8586 237.

Przedstawiciele ekip i zawodnikdw muszg potwierdzi¢ udziat w wyscigu i przedstawié licencje
sportowe w Biurze Wyscigu wedtug programu minutowego jak w Art.15.

ART. 6. Radio wyscigu

Radio wyscigu ze startu wspdlnego podajace informacje, bedzie pracowato na zakodowanej
czestotliwosci dostepnej wytgcznie dla urzadzen wydanych przez organizatora.

ART. 7. Kontrola antydopingowa

Kontrola antydopingowa odbedzie sie zgodnie z polskim prawem i polskimi przepisami
antydopingowymi. Badania antydopingowe bedg prowadzone w Biurze Wyscigu.



ART. 8. Neutralna pomoc techniczna

W wyscigu nie bedzie neutralnej pomocy technicznej.
ART. 9. Kary

Kary zgodnie z przepisami sportowymi PZKol.

ART. 10. Limit czasu

Limit czasu wynosi: 10 % lecz maksymalnie 8 minut za gtéwna grupa (ze wzgledoéw bezpieczenstwa).
Limit ten obowigzuje na catym dystansie. Limit czasu moze by¢ zmieniony przez Komisje Sedziowska
W porozumieniu z organizatorem zgodnie z art. 2.6.032.

ART. 11. Klasyfikacje

Zgodnie z regulaminem szosowego pucharu polski w kolarstwie kobiet i mezczyzn.

ART. 12. Nagrody

M- | Junior Junior mtodszy Kobiety open Juniorka Juniorka
ce mtodsza
Start Jazda na Start Jazda na Start Jazda na Start Jazdana | Start Jazda na
wspdlny czas wspolny czas wspdlny czas wspolny czas wspdlny czas
1. | 300,- 200,- 250,- 150,- 350,- 250,- 200,- 150,- | 200,- 150,-
2. | 250,- 150,- 200, 120,- 300,- 200,- 150,- 120,- | 150,- 120,-
3. | 200,- 120,- 150,- 100,- 250,- 150,- 120,- 100,- | 120,- 100,-
4. | 150,- 100,- 120,- 200,- 120,- 100,- 100,-
5. | 120,- 100,- 150,-
6. | 100,- 100,-
1.120,- | 570,- 820,- 370,- 1.350,- | 720,- 570,- 370,- | 570,- 370,-

Szczegbty wyptacania nagréd zostang podane kierownikom ekip i trenerom podczas odprawy
techniczne;.

ART. 13. Ceremonie oficjalne

Zgodnie z zaleceniami PZKol. Szczegdty zostang podane podczas odprawy technicznej w dniu
20.05.2022 r. o godz. 20.

ART. 14. Zasady zabezpieczenia
ART. 14. Zasady zabezpieczenia

Jazda indywidualna na czas zostanie rozegrana na drodze wojewddzkiej nr 375 na odcinku
Dobromierz ul. Bolestawa Chrobrego — START - do wsi Chwaliszéw ( 50 m przed skrzyzowaniem z
drogg powiatowg nr 3394D) — nawrét — META - Dobromierz ul. Bolestawa Chrobrego, przy ruchu
catkowicie zamknietym , zgodnie z przepisami sportowymi PZKol.
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Wyscig ze startu wspdlnego rozegrany zostanie na trasie okreznej: START i META — Dobromierz ul.
Kosciuszki, drogg wojewddzka nr 375 do wsi Chwaliszéw, drogg powiatowg nr 3394D do wsi Cieszow,
droga powiatowa nr 3395 Cieszéw-Cieszéw, droga powiatowg nr 3464D Cieszéw- Swiebodzice, droga
krajowa nr 34 do Dobromierza, Dobromierz ul. Swidnicka do mety na ul. Ko$ciuszki.

Wyscig ze startu wspdlnego rozrywany jest w ograniczonym ruchu drogowym ruch poprzeczny i
przeciwny zamykany jest na czas przejazdu czotowki i gtdwnego peletonu, na koncu peletonu
gtéwnego znajduje sie pojazd sedziowski oznaczony ,,J1 lub J3”. Zawodnicy i uczestnicy wyscigu
poruszajacy sie poza peletonem gtéwnym obowigzani sg do jazdy prawg strong drogi, bez
przekraczania osi jezdni, zobowigzani sg do przestrzegania zasad i przepiséw ruchu drogowego bez
wzgledu na to czy na skrzyzowaniu znajduje sie funkcjonariusz policji lub inna osoba zabezpieczajgca
kolumne wyscigowsq. Zawodnicy i wszyscy inni uczestnicy wyscigu, poruszajacy sie pomiedzy
,PILOTEM WYSCIGU” a pojazdem sedziowskim ,,J1 lub J3”, korzystaja z prawa do niestosowania sie
do przepiséw ruchu drogowego tylko na skrzyzowaniach drég nadzorowanych przez funkcjonariuszy
policji korzystajgcych z radiowozu oraz w przypadkach, kiedy bezposrednio przed nimi lub czotéwka
wyscigu znajduje sie oznakowany pojazd policyjny. We wszystkich innych przypadkach zaréwno
zawodnikéw jak i innych kierowcéw pojazddw obowigzujg przepisy ruchu drogowego. Kolarze i inni
uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad i przepiséw ruchu drogowego podczas jazdy poza
kolumng wyscigu, a przepiséw sportowych podczas jazdy w kolumnie. Kierowcy pojazdow z kolumny
wyscigu zobowigzani sg podporzadkowac sie poleceniom Komisji Sedziowskiej, Policji, Strazy
Miejskiej oraz oséb porzadkowych organizatora. Uczestnicy wyscigu muszg zawrzeé wszelkie
ubezpieczenia wtasne i pojazdéw we wtasnym zakresie. Podczas jazdy w kolumnie nalezy uzywac
Swiatet mijania. Wszystkie pojazdy uczestniczagce w kolumnie wyscigu muszg poruszac sie zgodnie z
»PRAKTYCZNYM PRZEWODNIKIEM PORUSZANIA SIE POJAZDOW W KOLUMNIE WYSCIGU
SZOSOWEGO".

Pojazdy spieszace do udzielenia pomocy powinny uzywac $wiatet drogowych a w przypadku
kolizji lub wypadku nalezy obowigzkowo zatrzymadé pojazd, zorganizowad ostrzeganie uzytkownikéw
drogi, udzieli¢ pierwszej pomocy i powiadomic Policje i stuzbe wyscigu.

ART. 15. Program minutowy wyscigu

Dnia20.05.2022r. - (pigtek)

godz. 179 - 19% - weryfikacja zgtoszonych wczeéniej zawodnikéw i odbiér numeréw
startowych.

godz. 19%° - definitywne zamkniecie listy startowe] i losowanie zawodnikéw do
jazdy indywidualnej na czas przez Komisje Sedziowska

godz. 20%° - odprawa techniczna i losowanie samochodéw na start wspdlny w

Biurze Zawodow.
Dnia21.05.2022 r. — (sobota)
godz. 08% - 09% - odbidér numerdw startowych zgtoszonych i potwierdzonych
zawodnikow,

godz. 09%° - start pierwszego zawodnika Mistrzostwach Makroregionu w jezdzie
indywidualnej na czas, Dobromierz ul. Bolestawa Chrobrego — dystans 9,2 km.
godz. 10%° - start pierwszego zawodnika do jazdy indywidualnej na czas w nastepujacej kolejnosci:
> Junior mtodszy —dystans 9,2 km,
» Juniorka mtodsza —dystans 9,2 km,
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> Juniorka —dystans 9,2 km,
> Junior — dystans 18,4 km,
> Kobiety open —dystans 18,4 km,

Po kazdej kategorii wiekowe] nastgpi przerwa ustalona przez Komisje Sedziowska w porozumieniu z
Organizatorem. Zawodnicy konczacy wyscig udajg sie do miejsc zakwaterowania.

Dekoracja zwyciezcéw po zakoriczeniu wyscigu ze startu wspolnego w dniu 22.05.2022r. /niedziela/ w
Dobromierzu przy ul. Kosciuszki (rejon startu i mety).

Dnia22.05.2022 r. — (niedziela)

godz. 08%°-09% - weryfikacja i odbiér numerdéw startowych dla zawodnikéw
zgtoszonych, ktdrzy nie startujg w jezdzie indywidualnej na czas,

godz. 09%° - start kategorii mtodzik — dystans 40,6 km (2 okrazenia).

godz. 09%° - start kategorii mtodziczka — dystans 20,3 km (1 okrazenie).

godz. 11%° - Uroczyste odstoniecie tablicy pamigtkowej na budynku w ktérym urodzit sie
Stanistaw Szozda.

godz. 11%° - start kategorii junior mtodszy — dystans 81,2 km (4 okrazenia).

godz. 11% - start kategorii juniorka mtodsza — dystans 60,9 km (3 okrazenia).

godz. 14%° - start kategorii junior —dystans 121,8 km (6 okrazenia).

godz. 14% - start kategorii elita i juniorki kobiet open — dystans 81,2 km (4 okrazenia).

Graficzny plan trasy przedstawiono na zatgczonych mapkach.

ART. 16. Zasady finansowania

Koszty zwigzane z organizacjg wyscigu pokrywa organizator i wspotorganizatorzy, pozostate koszty
uczestnictwa zainteresowane kluby.

ART. 17. Opfata startowa

Startowe:

1. Kat. Junior/ka/ mtodszy/a/ — dla zawodnikéw/czek/ zgtoszonych w terminie A — 15,00 zt.,— dla
zawodnikow/czek/ zgtoszonych w terminie B — 25,00 zf.

2. Kat. Junior/ka/ i elita kobiet open — dla zawodnikéw/czek/ zgtoszonych w terminie A — 20,00
zt.,— dla zawodnikéw/czek/ zgtoszonych w terminie B — 40,00 zt.

Optat startowe nalezy wptaca¢ wytacznie poprzez internetowy system zgtoszen na stronie
https://www.wynikizawodow.eu,

organizator nie przewiduje przyjmowania opfaty startowej w kasie.

Organizator pobierajgc optate startowg moze wystawic fakture proforma. Podstawg jej wystawienia
jest przestanie e-mailem na adres Organizatora, informacji zawierajacej dane do faktury, nazwe
klubu, dane o0séb startujgcych. Informacja taka musi by¢ przestana do Organizatora najpdzniej 7 dni
przed uptywem ostatecznego terminu przyjmowania zgtoszen.
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W przypadku optaconego zgtoszenia a nastepnie powiadomienia o rezygnacji z udziatu w zawodach
do dnia 11.05.2022r. optata startowa bedzie podlegata zwrotowi pomniejszona o koszty
manipulacyjne.

Po wyznaczonym terminie optata startowa nie bedzie zwracana.

Organizator nie zapewnia zakwaterowania i wyzywienia. Zakwaterowanie i wyzywienie zatatwiajg
zainteresowane kluby we wtasnym zakresie.

ART. 18. Szpitale

Organizator zapewnia opieke medyczng w postaci lekarza wyscigu oraz w petni wyposazonego
zespotu ratownictwa medycznego

Adresy szpitali:

Specjalistyczny Szpital im. Dra A. Sokotowskiego Watbrzych

(Piaskowa Goéra) ul. Sokotowskiego 4

Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,MIKULICZ”
Swiebodzice, ul. Marii Sktodowskiej 3-7

ART. 19. Komisja sedziowska
Cztonkdéw Komisji Sedziowskiej wyznaczy Kolegium Sedziéw PZKoloraz Kolegium Sedziéw DZKol.

ART. 20.Wyniki

Wyniki bedg umieszczone na stronie https://www.wynikizawodow.eu

oraz przesytane do Polskiego Zwigzku Kolarskiego
ART. 21. Postanowienia koricowe

1. Zawodnicy startujg obowigzkowo w kaskach sztywnych i wszyscy winni by¢ ubezpieczeni przez
macierzyste Kluby. Kazdy uczestnik bierze udziat w wyscigu na wtasng odpowiedzialnos¢.

2. Kazdy zawodnik zobowigzany jest do stosowania sie do polecen sedzidéw oraz organizatoréw, a
takze do przestrzegania zasad niniejszego regulaminu.

3. Trenerzy, kierowcy, mechanicy i masazysci ekip uczestniczgcych w wyscigu muszg posiadac
licencje i by¢ ubezpieczeni przez Klub.

4. Do wyscigu kazda ekipa ma prawo zgtosi¢ 1 sprawny pojazd techniczny, dla kazdej kategorii
wiekowej tj. samochdd osobowy lub bus, pojazdy typu bus jadg w kolumnie wyscigu po
samochodach osobowych.

5. Zabrania sie w czasie trwania wyscigu przewozenia w samochodzie technicznym oséb
postronnych, niezwigzanych z impreza.

6. Za zaginiony sprzet i rzeczy pozostawione w czasie trwania zawodow oraz niezawinione przez
organizatora wypadki, organizator nie ponosi odpowiedzialnosci.

7. Organizator nie ponosi winy za wypadki spowodowane przez uczestnikéw zawoddw oraz wypadki
losowe zaistniate w czasie dojazdu i odjazdu zawodnikdw na wyscig i z wysScigu.

8. We wszystkich sprawach spornych nieujetych w regulaminie decyduje Sedzia Gtéwny wyscigu w
porozumieniu z organizatorem.



9. Licencje zawodnikéw ( treneréw) zostang zwrécone w dniu zakoriczenia wyscigu po ceremonii
dekoraciji.

10. W momencie zgtoszenia sie do wyscigu, jego uczestnicy potwierdzajg zapoznanie sig z
regulaminem i zobowigzuja sie do jego przestrzegania.

11. Organizator zastrzega sobie prawo do ewentualnych zmian w programie.

Art. 22ZASADY UCZESTNICTWA ZWIAZANE Z PANDEMIA KORONAWIRUSA

1. Wszystkich uczestnikéw wyscigu obowigzujg ograniczenia zwiqzane z pandemiq choroby
COVID-19 wywotane koronawirusem SARS-CoV-2 aktualne na dzien wyscigu oraz
Rekomendac ja Polskiego Zwiqzku Kolarskiego dotyczaca organizacji wyscigéw kolarskich o
ograniczonej liczbie uczestnikéw w zwiqzku z transmisjq koronawirusa w Polsce.

2. Nie mogaq uczestniczyé w zawodach zawodnicy, osoby obstugi, sedziowie, trenerzy,
instruktorzy, opiekunowie zawodnikéw, ktérzy mieli na 14 dni przed zawodami, kontakt z
osobq chorg, izolowanq lub na kwarantannie.

3. Osoby wymienione w punkcie 2, muszq przebywaé w maseczkach.

4. Organizator bedzie dokonywat wyrywkowego pomiaru temperatury uczestnikéw przy
uzyciu termometru zdalnego.

5. Organizator, dla celéw sanitarnych, bedzie sporzadzat liste uczestnikéw zawoddw, z
wytqczeniem oséb wpisanych na liste startowa,

6. Wszyscy uczestnicy zawodéw po przybyciu ha miejsce zawodéw zobowigzani sq do
dezynfekcji rak.

7. Zgtoszenie sie do zawoddw jest jednoczesnie odwiadczeniem, ze:

- zapoznatem/am sie z procedurq obowiqzujaca na czas pandemii zwiqzanej z
rozszerzaniem sie choroby COVID-19 wywotanej koronawirusem SARS-CoV-2 i
niniejszymi zasadami,

- bede uczestniczyt/a w zawodach na wiasnq odpowiedzialnos¢,

- przyjmuje do wiadomo$ci, ze Organizator, nie ponosi odpowiedzialnosci za wszelkie
dziatania lub zaniechania uczestnikéw zawoddw.

Mateusz Rosiak

Prezes
Stowarzyszenia Cyklistéw Ziemi Watbrzyskiej
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»PLAN TRASY WYSCIGU KOLARSKIEGO”

DOBROMIERZ — cHWALISZOW - CIESZOW - $wiEBoDzICE — DOBROMIERZ

w dniu 22 MAJA 2022 r.
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»PLAN ZABEZPIECZENIA | ZMIANY ORGANIZACJI RUCHU”

WYSCIGU KOLARSKIEGO”

DOBROMIERZ — CHWLISZOW — DOBROMIERZ — 21.05.2022r.
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PROJEKTOWANY SPOSOB ZABEZPIECZENIA
| ORGANIZACJI RUCH NA CZAS WYSCIGU

SLUZBY PORZADKOWE: OZNAKOWANIE | URZADZENIA BRD.:
B -aposienmek Bolicll, O - znak B-1 “"zakaz ruchu"”
O8P - posterunek Ochotniczej

Strazy Potarne|, ENN1 - U-20b zapora drogowa

pojedyncza szeroka,

Q - posterunek Organizatora, Im Jl ir,‘ﬁ"“" |Eu.7..:-‘-' - tablice F-9 "objaz d"



