POLSKI

W KOLARSTWIE PRZELAJOWYM X SERIA
PUCHAR POMORSKIEGO ZRZESZENIA LZS

11.12.2022
Wiadystawowo-Cetniewo

BO ZDROWIE JEST NAJWAZNIEJSZE ...



REGULAMIN

- Promocja Gminy Wtadystawowo

- Promocja Powiatu Puckiego

- Popularyzacja kolarstwa przetajowego w regionie

- Promocja aktywnego spedzania czasu wolnego

- Promocja sportu dzieci i mtodziezy oraz dorostych

ORGANIZATOR:

- Klub Sportowy ,Klif” Chtapowo ul. Wtadystawowska 87 ; 84-120 Chtapowo
klifklub@wp.pl ; tel. 501 536 785

- Osrodek Sportu i Rekreacji we Wtadystawowie

- Gmina Wfadystawowo

- Centralny Osrodek Sportu Osrodek Przygotowan Olimpijskich im. Feliksa Stamma
Cetniewo we Wiadystawowie

KLASA WYSCIGU

- wyscig umieszczony w kalendarzu Polskiego Zwigzku Kolarskiego i posiada range Pucharu

Polski

- wyscigi towarzyszgce :

- Puchar Pomorskiego Zrzeszenia LZS — puchary i medale dla zwyciezcow: Zakini, Zak,

Mtodziczka, Mtodzik, Juniorka mtodsza, Junior mtodszy, Juniorka, Junior, Orliczka, Orlik, Elita

Kobiet i Elita Mezczyzn)

DYREKTOR WYSCIGU

- Dariusz Marzejon tel. 501536 785 e-mail: klifklub@wp.pl

WSPOLORGANIZATORZY

- Pomorskie Zrzeszenie LZS

- Starostwo Powiatowe w Pucku

- Pomorski Zwigzek Kolarski

- Pomorska Federacja Sportu

- PZU ZDROWIE-sponsor wydarzenia

- Ministerstwo Sportu i Turystyki — patronat

- Dyrektor Centralnego Osrodka Sportu Osrodka Przygotowan Olimpijskich im. Feliksa
Stamma Cetniewo we Wtadystawowie - patronat

TERMIN | MIEJSCE:

- wyscigi odbedg sie w dniu 11.12.2022r. (niedziela) po terenie Centralnego Osrodka
Sportu ,,Cetniewo” we Wiadystawowie ul. Zeromskiego 52

- biuro zawoddw na terenie Osrodka , Cetniewo” we Wiadystawowie czynne w dniu
zawodéw od 8.00

UCZESTNICWO:

- prawo startu majg zawodniczki, zawodnicy posiadajacy waine licencje na rok 2022
aktualne badania lekarskie, obowigzuja roczniki aktualne na sezon przetajowy 2022/23.

- w kategorii Amator I( mezczyini od 18 lat do 35 ), Amator Il { mezczyzni 36 lat i wiecej) i

Amatorka (kobiety 18 lat i wiecej) — ustawienie kategorii Amator na linii startu wedtug

kolejnodci zgtoszen

- wszyscy uczestnicy zawodow wymagany : kask sztywny, sprawny rower zgodny z

przepisami PZKol dla danych kategorii wiekowych a Amatorzy: rower przetajowy lub MTB



- startujgcy wyrazajac zgode na uczestnictwo w zawodach akceptujg wszystkie
postanowienia niniejszego regulaminu

2ZGLOSZENIA:
- zgtoszenia i optaty zgodnie z przepisami PZKol do wyscigu na
www.wynikizawodow.eu w terminie ,A” do 07.12.2022r. ( sroda ) do godz. 23:59
( Zak DZ/CH - 0 zt, Mtodzik DZ/CH — 10 zt, Junior mtodszy DZ/CH — 15 zt, Junior DZ/CH -20 zt,
Elita K/M-30 zt, U-23 K/M — 30 zt, Masters K/M— 40 zt, Amator M/K - 50 zt)
- na liscie startowej zostang umieszczeni tylko zawodnicy z prawidiowg optatq startowa
- po w/w terminie obowiazuje taryfikator ,B” zgodnie z przepisami PZKol (stawka
podwdjna od kwot podanych powyzej )
- weryfikacja zgtoszen i wydawanie numerdéw startowych w dniu wyscigu od godziny 8.00
w biurze zawoddw na terenie Osrodka ,Cetniewo” we Wtadystawowie.
- osoby, ktére zadeklarujg start w dwéch wyscigach (sobota i niedziela) otrzymuja jeden
numer startowy na dwa wyscigi
- lista startowa poszczegdlnych kategorii wiekowych zamykana jest na 60 minut
przed startem
- zawodnicy majg obowigzek odda¢ w biurze zawodéw numery oraz chip po wyscigach. Za
nie oddany lub uszkodzony chip bedzie pobierana optata 100 PLN

PROGRAM CZASOWY ZAWODOW

- 08:00 —9:15 - Trening na trasie

09:30 — start kategorii: Masters Il - okoto 35 minut
- 09:31 - start kategorii: Masters Il i IV- okoto 35 minut

- 10:20 — start kategorii: Masters | — okofo 45 minut
- 10:21 - start kategorii: Amator Mezczyzni | i Il - okoto 45 minut

- 11:20 —start kategorii: Mtodzik- okoto 20 minut
- 11:21 — start kategorii: Miodziczka-okofo 20 minut
11:22 — start kategorii: 2ak, Zakini-jedna petna runda

- 11:50 - start kategorii: Junior mtodszy — okoto 35 minut
- 11:51 - start kategorii: Masters Kobiety i Amator Kobiety — okoto 30 minut

12:30 - 13:00 - Trening na trasie
- 12:30 - | Dekoracja kategorii: Zakini, Zak, Miodziczka, Mtodzik , Masters Kobiety,
Masters Meiczyini |, II, HLIV, Amator | i Il oraz Amatorka, Puchar Pomorskiego Zrzeszenia

LZS ( Zakini, Zak, Mtodziczka, Mtodzik)

- 13:00 - start kategorii: Elita Kobiet, Orliczka, Juniorka (open)— okoto 40 minut,
- 13:01 - start kategorii : Juniorka Mfodsza — okoto 30 minut



- 14:30 — start kategorii: Elita Mezczyzn, Orlik - okoto 60 min
- 14.31 - start kategorii: Junior — okoto 40 minut

15:30 - Il Dekoracja kategorii : Juniorka mtodsza, Junior mtodszy, Orliczka, Orlik, Juniorka,
Junior, Elita Kobiet (Open), Elita Mgiczyzn (Open), Puchar Pomorskiego Zrzeszenia LZS
(Juniorka mtodsza, Junior mtodszy, Juniorka, Junior, Orliczka, Orlik, Elita Kobiet i Elita
Mezczyzn)

ZASADY FINASOWANIA

koszty organizacyjne ponosi organizator
koszty przejazdu i pobytu pokrywaja jednostki delegujace
optaty startowe wg przepiséw PZKol

optaty startowe nalezy dokonywac poprzez strong www.wynikizawodow.eu podczas

wypetniania formularza zgtoszeniowego.

organizator pobierajacy optate startowa moze wystawi¢ rachunek. Podstawa jego

wystawienia jest podanie przy zgtoszeniu zawodnika danych do rachunku lub przestanie
e-mailem na adres organizatora klifklub@wp.pl danych do rachunku
rachunki beda wysytane na wskazanego e-maila

w przypadku powiadomienia o rezygnacji z udziatu w zawodach do dnia 01.12.2022
opfata startowa bedzie podlegata zwrotowi. Po wyznaczonym terminie optata nie bedzie

ZWracana.

NAGRODY

organizator zapewnia nagrody finansowe zgodnie z przepisami Polskiego Zwigzku

Kolarskiego

pula nagréd finansowych wynosi 12 000,00 zt
nagrody rzeczowe 4000,00 zt
nagradzani obowigzkowo na podium wchodza w klubowych strojach sportowych

WAZNE: wszystkie nagrody pienieine zdobyte w ramach rozegranego Pucharu Polski
zostang przelane na konto bankowe podane przez Zawodnika. W tym celu po dekoracji
nalezy udaé sie do Biura Zawodéw i dopetnié formalnosci ( min. podaé dane do przelewu)

TABELA NAGROD FINANSOWYCH | RZECZOWYCH:

Miejsce 1 2 3 4 5 6 7 8
Elita M open 700 600 500 400 300 200 150 100
Orlik 250 200 150 120 100 80

Elita Kobiet open 700 600 500 400 300 200 150 100
Orliczka 250 200 150

Junior 250 200 150 120 100 80

Juniorka 220 170 130 100 70 50

Junior miodszy 200 150 120 100 80 60 50 40
Juniorka mtodsza 200 150 120 100 80 60 50 40
Mfodziczka NAGRODA NAGRODA NAGRODA NAGRODA NAGRODA NAGRODA

MdeZIk NAGRODA NAGRODA NAGRODA NAGRODA NAGRODA NAGRODA

zak NAGRODA NAGRODA NAGRODA NAGRODA NAGRODA NAGRODA

iakini NAGRODA NAGRODA NAGRODA NAGRODA NAGRODA NAGRODA

Masters | 140 90 70

Mastrs Il 140 90 70




Masters 140 90 70
Masters 1V 140 90 70
Masters Kobiety NAGRODA NAGRODA NAGRODA
Amator | NAGRODA NAGRODA NAGRODA
Amator || NAGRODA NAGRODA NAGRODA
Amatorka NAGRODA NAGRODA NAGRODA
Powiat Pucki K PUCHAR MEDAL | MEDAL
Powiat Pucki M PUCHAR | MEDAL | MEDAL
Mistrzostwa Woj. Pom MEDALE | MEDALE | MEDALE

NAJBLIZSZY SZPITAL:

- Szpital Pucki Sp. z 0.0. ul. 1-go Maja 13 A 84-100 Puck Tel. 58 690-43-00

-SZPITAL SPECJALISTYCZNY IM. F. CEYNOWY ul. dr. A. Jagalskiego 10 ; 84-200 Wejherowo
(+48 58) 572 70 00

MEDIA | WIZERUNEK UCZESTNIKA

Przebieg zawodéw bedzie rejestrowany za posrednictwem zdje¢ i nagran wideo. Informacje
na temat przebiegu i organizacji zawoddw oraz foto i wideo bedg pojawiaé sie¢ w prasie i
mediach spotecznosciowych. W czasie trwania zawodéw wizerunek uczestnika moze zostac
utrwalony a nastepnie upubliczniony za posrednictwem portali spotecznosciowych.
Wyrazajac zgode na uczestnictwo w zawodach i akceptujac niniejszy regulamin uczestnik
wyraza zgode na wykorzystanie jego wizerunku w celach zwigzanych z promocja tego
wydarzenia.

POSTANOWIENIA KONCOWE
w czasie trwania imprezy uczestnikow obowigzuje zachowanie zgodne z aktualnym
rozporzadzeniem Rady Ministrow w sprawie ustanowienia okre$lonych ograniczen,
nakazow i zakazow zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii.
- kazdy uczestnik wyscigu startuje na wiasng odpowiedzialnos¢.
- organizator nie bierze odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione i skradzione podczas
trwania zawoddw.
- wszyscy zawodnicy powinni by¢ ubezpieczeni przez macierzyste kluby
- organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki powstate w czasie zawodow.
- organizator zapewnia opieke medyczna.
- kazdy uczestnik nie mam przeciwskazan zdrowotnych do udziatu w zawodach kolarstwa
przetajowego w dniach 10-11.12.2022 we Wtadystawowie.
- Komisja sedziowska zostanie wyznaczona zgodnie z przepisami PZKol.
w sprawach sportowych nie objetych niniejszym regulaminem i przepisami PZKol decyduje
Sedzia gtéwny w porozumieniu z organizatorem.

Regulamin zatwierdzono przez ......ocvvvcincenee Wdniu LR

D\{IEEKTgR SEOR'II'OVI\(/lY
P i iagzku Kolarskie
O Wackaw Saral POLSKI ZWIAZEK KOLARSK:
Komisja ds. Regulaminéw
REGULAMIN ZATWIERDZONO
Pruszkdw, dn. ........ /// ?D : 2'7



Zatgcznik nr 1
Klauzula RODO

W celu wypetnienia obowigzku informacyjnego zwigzanego z przetwarzaniem danych
osobowych, wynikajacego z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i
Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony os6b fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych — zwanego dalej
RODO) informuje ze:

1. Administratorem podanych danych osobowych jest:
Klub Sportowy ,KIif” Chtapowo
84-120 Chtapowo Ul. Goscinna 4

2. Celem przetwarzania danych jest realizacja zawodéw sportowych

pod nazwa:

MIEDZYNARODOWY PUCHAR POLSKI W KOLARSTWIE PRZELAJOWYM IX SERIA i X SERIA
PUCHAR POMORSKIEGO ZRZESZENIA LZS

MISTRZOSTWA POWIATU PUCKIEGO

MISTRZOSTWA WOJEWODZTWA POMORSKIEGO

3.Podstawa prawna przetwarzania:

art. 6 ust. 1 lit. a RODO.
4. Okres przechowywania danych.

Dane przechowywane bedg na okres realizacji celu lub do czasu wycofania zgody. Nie dfuzej
niz 5 lat.

5. Prawa uczestnika:

a) Ma Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych, otrzymania ich kopii oraz prawo do
ich sprostowania, poprawiania, usunigcia, ograniczenia przetwarzania i whiesienia sprzeciwu
wobec przetwarzania- w granicach okreslonych przepisami prawa.

b) Ma Pani/Pan prawo do cofnigcia zgody w dowolnym momencie w formie pisemnego
oéwiadczenia ztozonego na adres administratora danych. Wycofanie zgody nie wptywa na
zgodnoé¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej
wycofaniem. c) Ma Pani /Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, gdy uzna Pani
/Pan i przetwarzanie danych osobowych Pani/Pana dotyczgcych narusza przepisy RODO.

6. Podanie przez Panig / Pana danych osobowych jest dobrowolne, jednak konsekwencja
niepodania danych moze by¢ utrudniony badz niemozliwy udziat w wyscigu.

7. Dane nie podlegaja zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji w tym profilowaniu.



