ZALACZNIK nr 1

do regulaminu zawodéw Joy Ride Festiwal - Kluszkowce

SZCZEGOLOWE WARUNKI UCZESTNICTWA W DYSCYPLINIE
DOWNHILL

1. Nazwa dyscypliny: Puchar Polski DH #1 oraz zawody DOWNHILL JOY RIDE

L. Termin oraz miejsce rozgrywania zawodéw: 26-28.05.2023 Kluszkowce

. Organizator: Joy Ride Sp. z 0.0. spotka komandytowa, ul. Mate Zywczanskie 2a, 34-500
Zakopane tel: 602 631 252, www.joyride.pl, mail: info@joyride.pl

V. Kategorie

A. KOBIETY:
Kobiety - urodzone w roku 2008 i wczesniej,

B. MEZCZY2NLI:
Kadet — urodzeni w latach 2009 - 2014,
Hobby Junior — urodzeni w latach 2005 - 2008,
Hobby Hardtail - urodzeni w roku 2008 i wczesniej posiadajgcy rower bez tylnego
amortyzatora
Hobby Full - urodzeni w latach 1989 - 2004 posiadajacy rower w petni amortyzowany
Masters | — urodzeni w latach 1979 - 1988,
Masters Il — urodzeni w roku 1978 i starsi,

Kategorie Puchar Polski Downhill (zawodnicy z licencja PZKol):

C. KOBIETY Puchar Polski
Kobiety - ur.2008 i wczesniej zawodniczki z licencjg Elita, Juniorka lub Juniorka Miodsza

D. MEZCZYZNI Puchar Polski
Elita — zawodnicy z licencja Elita(2004 i starsi), U23 i masters urodzeni w latach 1989 - 1993
Juniorzy - zawodnicy z licencjg Junior lub Junior Mtodszy PZKol, (rocznik 2005 — 2008)
Masters | - zawodnicy z licencjg kategorii masters urodzeni 1979-1988,
Masters Il - zawodnicy z licencjg kategorii masters urodzeni 1978 i wczesniej

V. Warunki uczestnictwa
A. W kategorii Downhill Puchar Polski wymagana jest licencja Polskiego Zwigzku
Kolarskiego.
B. W kategoriach nie zaliczanych do Pucharu Polski nie jest wymagana licencja PZKol.
C. Warunkiem udziatu Uczestnika w dyscyplinie DOWNHILL jest:
C.1. Spetnienie wymagan Regulaminu Joy Ride Festiwal — Kluszkowce
C.2. Posiadanie sprawnego roweru, petnego (integralnego) kasku, koszulki z dtugim
rekawem, obszernych, z diugimi nogawkami spodni, wykonanych z odpomego na
rozrywanie materialu dajgcego ochrone kolan i goleni, lub obszernych krétkich spodni z
odpornego na rozrywanie materiatu plus sztywne ochraniacze kolan i goleni oraz (nie
dotyczy zawodnikéw elita mezczyzni dla ktorych jest to mocno rekomendowane)



ochraniaczy zabezpieczajacych (nakolanniki, ochraniacze na fokcie, ochraniacz
kregostupa — z6tw) oraz rekawiczek z petnymi palcami.
C.3. Uczestniczenie w dwoch przejazdach treningowych w dniu 27 maja (sobota) i jednego
w dniu 28 maja (niedziela) odnotowanych przez komisarza na starcie.

VL Zgtoszenia, oplaty, Swiadczenia
A. Zgloszenia do zawodéw przyjmowane sg za pomocg elektronicznego formularza
zgtoszeniowego (dostepnego na stronie internetowej zawoddw i w Systemie Timedo) oraz w
biurze zawodow.
B. Opfata rejestracyjna wynosi:
1. Oplata zwierajaca przejazdy wyciagiem przez 3 dni (26,27,28.05.2023) oraz
mozliwo$é startu we wszystkich dyscyplinach:
- 450 zt ptatne online w terminie do 31.03.2023
- 500 zt ptatne online w terminie od 01.04 do 30.04.2023
- 550 z} ptatne online od 01.05 i na miejscu w biurze zawodéw do czasu okreslonego w
pkt-cie C(ponizej).
C. Zapisy na zawody Downhill zamykane s3:
C.1. Dla zawodnikéw licencjonowanych w sobote(27.05.2023) o godzinie 14:30,
C.2. Dla zawodnikow bez licencji w sobote(27.05.2023) o godzinie 14:30.
D. W ramach optaty rejestracyjnej kazdy Uczestnik:
D.1. Otrzymuje numer startowy uprawniajacy do bezptatnych wyjazdéw wraz z rowerem
kolejka krzesetkowa w dniach 26,27,28.05.2023,
D.2. Zabezpieczenie medyczne,
D.3. Mozliwo$¢ umycia roweru,
D.4. Okolicznosciowg koszulkg(kazdy zawodnik otrzymuije tylko jedng koszulke bez,
wzgledu na to w ilu konkurencjach sie zapisat),
D.5. Mozliwo$é udziatu w testach sprzetu.
Organizator nie zwraca optaty rejestracyjnej osobom, ktore nie ukorczyly zawodéw.

F. Maksymalna ilos¢ zgtoszen do zawodéw downhill to 550.

VII. Zasady rozgrywania zawodéw
A. Czas mierzony jest w dwoch przejazdach (kwalifikacje, finat)
B. Do finatowego przejazdu kwalifikujg sie:
- Kadet - 10 os.
- Hobby Junior - 30 os.
- Kobiety - 10 os
- Masters 1-10 os.
- Masters 2 - 10 os.
- Hobby Hardtail - 10 os.
- Hobby Full - 60 os.
- Elita (licencja PZKol) - wszyscy
- Kobiety (licencja PZKol} — wszyscy
- Junior (licencja PZKol - wszyscy
- Masters 1 (licencja PZKol) — wszyscy
- Masters 2 (licencja PZKol) - wszyscy



VIl

IX.

X.

Do ostatecznej klasyfikacii liczony jest finatowy czas przejazdu.
Zawodnicy startuja w odstepach czterdziesto sekundowych. W przypadku duzej ilosci

uczestnikéw odstep moze ulec skréceniu. Niestawienie sie na start o okreslonej na liScie

startowej godzinie moze skutkowac dyskwalifikacja.

Zawodnicy startujg z numerami dostarczonymi przez organizatora, umieszczonymi na

kierownicy z przodu roweru, nad pancerzami.

Przepisy bezpieczenstwa:
A.
B.

Na trasie zawodoéw rozstawieni sg porzadkowi sygnalizujgcy niebezpieczenstwo.
Porzadkowi wyposazeni sg w czerwone choragiewki. Choragiewka czerwona uzywana jest
do sygnalizacji wypadku podczas zawoddw. Zawodnik widzacy powiewajgca czerwong
choragiewke ma obowigzek natychmiast zatrzymaé sie. Zatrzymani zawodnicy spokojnie,
lecz bezzwtocznie muszg udaé sie na mete i zgtosi¢ zdarzenie/wypadek do sedziego mety,
ktory po weryfikacji zdarzenia upowazni zawodnika do powtérzenia przejazdu.

W razie wypadku zawodnik zobowigzany jest udzieli€ pomocy poszkodowanemu. W
szczegdlnosci powinien: zabezpieczyé miejsce wypadku, wezwaé pomoc (Obstuga
medyczna zawodoéw 533-390-112, GOPR 601 100 300), zosta¢ przy poszkodowanym do

momentu przybycia pomocy.

Ramowy Program Zawodow:
A.

CZWARTEK

16:00 - 20:00 - przyjmowanie zgtoszen, wydawanie numerdw startowych dla wszystkich
zawodnikow

PIATEK

08:30 - 18:00 - przyjmowanie zgtoszen, wydawanie numeréw startowych

08:30 - 18:00 - przyjmowanie zgloszen, wydawanie numerdéw startowych zawodnikéw
licencjonowanych

10:00 - 18:00 - treningi dla wszystkich zawodnikéw

SOBOTA

08:30 - 14:30 - przyjmowanie zgloszen, wydawanie numerow startowych

08:30 - 09:30 - obowigzkowa piesza inspekcja trasy przez zawodnikdw (dotyczy zawodnikéw
z licencja)

10:00 - 16:30 - obowigzkowy trening z zatrzymywaniem dla wszystkich zawodnikow

16:30 - 18:00 - trening non stop dla zawodnikéw z licencjg

NIEDZIELA

08:00 - 8:15 - odprawa stuzb zabezpieczajgcych

08:30 - 10:00 — Trening dla wszystkich kategorii

10:00 - 11:00 - Trening tylko dla zawodnikéw z licencjg kolarska

11:30 - 13:30 — Eliminacje

13:30 - 14:30 — Przerwa pomiedzy przejazdami

14:30 - 16:30 — Finaly

18:00 - Rozdanie nagréd(przy wyciggu 2 osobowym)

*Program moze ulec zmianie.

Nagrody



A. Pierwszych trzech zawodnikéw kazdej kategorii otrzymuje nagrody rzeczowe. Dyplom
otrzymuje pierwszych pieciu zawodnikow.

B. Zwyciezcy w poszczegdlnych kategoriach licencjonowanych (min. 6 startujacych w kat. elita
i juniorzy oraz 4 startujgcych w kat. kobiety i masters) otrzymaja dyplomy oraz nagrody
rzeczowe, a w elicie mezczyzn nagrody pieniezne 1 m. — 1000 zt, 2 m. 800 zt, 3m. 600 zt. Do
dekoraciji kategorii licencjonowanych ma si¢ wstawi¢ w kazdej kategorii po trzech najlepszych

zawodnikéw/zawodniczek w strojach sportowych.

XI. Kary
A. Sedzia Giéwny moze zastosowac nastepujace kary:
A.1. Upomnienie
A.2. Kara czasowa
A.3. Dyskwalifikacja

Xil. Postanowienia koricowe

A. Osoby bez numeréw startowych poruszajace sie na rowerach po trasie zawodéw beda

usuwane z trasy przez obstuge techniczng.

B. Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Sedziego Gtéwnego w porozumieniu z
Dyrektorem zawoddw.
Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z Przepisami PZKol.
Zawodnikow licencjonowanych obowigzujg przepisy antydopingowe PZKol.
Zawodnicy zobowigzani sg do podporzadkowania sie decyzjom Sedziow i Organizatorow.
Organizator w przypadkach koniecznych zastrzega sobie prawo zmiany regulaminu.
Zawodnicy i wszystkie osoby towarzyszgce zobowigzane sg do przestrzegania przepisow
sanitarnych zwigzanych z epidemia Covid 19, a w szczegdinosci do uzywania masek
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ochronnych.
H.  Szpital najblizszy znajduje sie w Nowym Targu, ul. Szpitalna 14

Dyrektor gtéwny - Szymon Syrzistie
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