Regulamin
Wyscigu kolarskiego
»PUCHAR POLSKI | ELIMINACJE DO OGOLNOPOLSKIEJ
OLIMPIADY MtODZIEZYW KOLARSTWIE SZOSOWYM”

DOBROMIERZ - 20 i 21 maja 2023 r.

ART. 1. Organizator

Organizatorem wyscigu kolarskiego PUCHAR POLSKI | ELIMINACJE DO OGOtNOPOLSKIES OLIMPIADY
MtODZIEZY jest Stowarzyszenie Cyklistow Ziemi Watbrzyskiej, organizujgcy wyscig zgodnie z
przepisami sportowymi UCI i Polskiego Zwigzku Kolarskiego.

PUCHAR POLSKI | ELIMINACJE DO OGO£NOPOLSKIE] OLIMPIADY MtODZIEZY bedzie rozegrany w
terminie 20 i21maja 2023 roku i sktada sie z jazdy indywidualnej na czas i wyscigu ze startu
wspélnego.

Adres organizatora:
58-300 Watbrzych Al. Wyzwolenia 19, tel. kom. 604 164 658, strona internetowa: ligamtb.pl.

Odpowiedzialnym za organizacje wyscigu jest:

Dyrektor Wyscigu - Mateusz Rosiak, tel.kom. 604 164 658, email: mateusz.rosiak@interia.eu,

Partnerami organizacyjnymi wyscigu s3:

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Dolnoslaskiego, Starostwo Powiatowe w Swidnicy, Urzad Gminy
Dobromierz, Urzad Miasta Swiebodzice, Urzad Gminy Stare Bogaczowice, Gminny Osrodek Kultury,
Sportu i Rekreacji w Dobromierzu, Dolnoslaski Zwigzek Kolarski, Specjalna Strefa Ekonomiczna
»INVEST PARK"” w Watbrzychu, ATOM deweloper sp. z 0.0. we Wroctawiu.



ART. 2. Cel wyscigu

Promocja Dolnego $laska, Gminy Dobromierz, Powiatéw Swidnickiego | Watbrzyskiego,

Promocjakolarstwaszosowego,

Zachecenie dzieci i mtodziezy do uprawiania kolarstwa oraz promocja zdrowego stylu zycia,
Wylonienie najlepszych zawodnikéw do finatéw Ogodlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy w

kolarstwie szosowym.

PwOnNeR

ART. 3. Uczestnictwo

1. Prawo startu w wyscigu maja zawodniczki i zawodnicy zgtoszeni przez macierzyste kluby
sportowe, posiadajgcy wazne licencje sportowe na rok 2023, w kategoriach wiekowych:
juniorka mtodsza, juniorka, elita kobiet open, junior i junior mtodszy.

2. Zgtoszenia do zawoddw tylko
internetowopoprzez strone internetowq:https://www.wynikizawodow.eu-
zgodnie z punktem 6 regulaminu szosowego pucharu polski w kolarstwie kobiet i
mezczyzn do dnia:

- termin A - 12 maja 2023 roku do godziny 23:59.
- termin B - 16 maja 2023 roku do godziny 23:59.

3. Optat startowe nalezy wptacaé
wylgcznie poprzez internetowy system ptatnosci internetowych na stronie
https://www.wynikizawodow.eu, podczas zgtaszania zawodnikéw. Organizator
nie przewiduje przyjmowania optaty startowego w kasie zawodow.

4. Organizator przewiduje start mfodzikéw i miodziczek.

5. Zawodnicy niezgtoszeni internetowo nie zostana dopuszczeni do startu.

ART. 4. Biuro wyscigu

Biuro wyscigu miescic sie bedzie w Urzedzie Gminy w Dobromierzu. Adres: Plac Wolnosci 24, 58-170
Dobromierz, tel.: (74) 8586 217.

Przedstawiciele ekip i zawodnikéw muszg potwierdzi¢ udziat w wyscigu i przedstawi¢ licencje
sportowe w Biurze Wyscigu wedtug programu minutowego jak w Art.15.

ART. 6. Radio wyscigu

Radio wyscigu ze startu wspdélnego podajgce informacje, bedzie pracowato na zakodowane;j
czestotliwosci dostepnej wytacznie dla urzadzen wydanych przez organizatora.

ART. 7. Kontrola antydopingowa

Kontrola antydopingowa odbedzie sie zgodnie z polskim prawem i polskimi przepisami
antydopingowymi. Badania antydopingowe bedg prowadzone w Biurze Wyscigu.

ART. 8. Neutraina pomoc techniczna

W wyscigu nie bedzie neutralnej pomocy technicznej.



ART. 9. Kary
Kary zgodnie z przepisami sportowymi PZKol.
ART. 10. Limit czasu

Limit czasu wynosi:, 10 % lecz maksymalnie 8 minut za gtéwng grupg (ze wzgleddéw bezpieczeristwa).
Limit ten obowigzuje na catym dystansie. Limit czasu moze by¢ zmieniony przez Komisje Sedziowska
w porozumieniu z organizatorem zgodnie z art. 2.6.032.

ART. 11. Klasyfikacje
Zgodnie z regulaminem szosowego pucharu polski w kolarstwie kobiet i mezczyzn.

ART. 12. Nagrody

M- | Junior Junior miodszy Kobiety open Juniorka Juniorka
ce miodsza
Start lazda na Start Jazda na Start lazda na Start Jazdana | Start Jazda na
wspdlny czas wspolny czas wspolny czas wspdlny czas wspélny czas
1. 300,- 200,- 250,- 150,- 350,- 250,- 200,- | 150,- 200,- 150,-
2. 250,- 150,- 200, 120,- 300,- 200,- 150,- | 120,- 150, - 120,-
3. 200,- 120,- 150,- 100,- 250,- 150, - 120,- | 100,- 120,- 100, -
4. 150,- 100,- 120,- 200,- 120,- 100,- 100, -
5. 120,- 100,- 150,-
6. 100,- 100, -
1.120,- | 570,- 820,- 370,- 1.350,- | 720,- 570,- | 370,- 570,- 370,-

Szczegdly wyptacania nagrdd zostang podane kierownikom ekip i trenerom podczas odprawy
technicznej.

ART. 13. Ceremonie oficjalne

Zgodnie z zaleceniami PZKol. Szczegdty zostang podane podczas odprawy technicznej w dniu
19.05.2023 r. o godz. 20.

ART. 14. Zasady zabezpieczenia

Jazda indywidualna na czas zostanie rozegrana na drodze wojewddzkiej nr 375 na odcinku
Dobromierz ul. Bolestawa Chrobrego — START - do wsi Chwaliszéw ( 50 m przed skrzyzowaniem z
drogg powiatowg nr 3394D) — nawrét — META - Dobromierz ul. Bolestawa Chrobrego, przy ruchu
catkowicie zamknietym , zgodnie z przepisami sportowymi PZKol.

Wyscig ze startu wspdlnego rozegrany zostanie na trasie okreznej: START i META — Dobromierz ul.
Kosciuszki, droga wojewddzka nr 375 do wsi Chwaliszédw, droga powiatowg nr 3394D do wsi Cieszow,




droga powiatowa nr 3395 Cieszéw-Cieszéw, drogg powiatowa nr 3464D Cieszoéw- Swiebodzice, drogg
krajowg nr 34 do Dobromierza, Dobromierz ul. Swidnicka do mety na ul. Kosciuszki.

Wyscig ze startu wspolnego rozrywany jest w ograniczonym ruchu drogowym ruch poprzeczny i
przeciwny zamykany jest na czas przejazdu czotéwki i gtdwnego peletonu, na koricu peletonu
gtéwnego znajduje sie pojazd sedziowski oznaczony ,,J1 lub J3”.Zawodnicy i uczestnicy wyscigu
poruszajacy sie poza peletonem gtéwnymobowigzani sg do jazdy prawg strong drogi, bez
przekraczania osi jezdni, zobowigzani sg do przestrzegania zasad i przepisdw ruchu drogowego bez
wzgledu na to czy na skrzyzowaniu znajduje sie funkcjonariusz policji lub inna osoba zabezpieczajgca
kolumne wyscigowa. Zawodnicy i wszyscy inni uczestnicy wyscigu, poruszajacy sie pomiedzy
,PILOTEM WYSCIGU” a pojazdem sedziowskim ,,J1 lub J3”, korzystajg z prawa do niestosowania sie
do przepiséw ruchu drogowego tylko na skrzyzowaniach drég nadzorowanych przez funkcjonariuszy
policji korzystajacych z radiowozu oraz w przypadkach, kiedy bezposrednio przed nimi lub czotéwka
wyscigu znajduje sie oznakowany pojazd policyjny. We wszystkich innych przypadkach zaréwno
zawodnikow jak i innych kierowcdw pojazdéw obowigzujg przepisy ruchu drogowego.Kolarze i inni
uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad i przepiséw ruchu drogowego podczas jazdy poza
kolumng wyscigu, a przepiséw sportowych podczas jazdy w kolumnie. Kierowcy pojazdéw z kolumny
wyscigu zobowigzani sg podporzadkowac sie poleceniom Komisji Sedziowskiej, Policji, Strazy
Miejskiej, Strazy Pozarnej oraz oséb porzadkowych organizatora. Uczestnicy wyscigu muszg zawrzec
wszelkie ubezpieczenia wilasne i pojazddw we wiasnym zakresie.Podczas jazdy w kolumnie nalezy
uzywac $wiatet mijania. Wszystkie pojazdy uczestniczace w kolumnie wyscigu muszg poruszaé sie
zgodnie z ,,PRAKTYCZNYM PRZEWODNIKIEM PORUSZANIA SIE POJAZDOW W KOLUMNIE WYSCIGU
SZOSOWEGO".

Pojazdy spieszace do udzielenia pomocy powinny uzywac $wiatet drogowych a w przypadku
kolizji lub wypadku nalezy obowigzkowo zatrzymac pojazd, zorganizowac ostrzeganie uzytkownikéw
drogi, udzieli¢ pierwszej pomocy i powiadomic Policje i stuzbe wyscigu.

ART. 15. Program minutowy wyscigu

Dnia 19.05.2023r. — {piatek)

godz. 179 - 19% - weryfikacja zgtoszonych wczesniej zawodnikéw i odbiér numeréw
startowych.
godz. 19% - definitywne zamkniecie listy startowe] i losowanie zawodnikéw do
jazdy  indywidualnej na czas przez Komisje Sedziowska
godz. 20% - odprawa techniczna i losowanie samochoddw na start wspdlny w
Swietlicy Ochotniczej Strazy Pozarnej w Dobromierzu przy ul. Bolestawa
Chrobrego rég ul. Ogrodowej { ok. 200 m od biura zawoddw).

Dnia20.05.2023 r. — (sobota)

godz. 08%°— 09%°- odbidr numerdw startowych zgtoszonych i potwierdzonych
zawodnikéw w biurze zawoddw,

godz. 10%- start pierwszej druzyny do wyscigu w jezdziena czas dwdjkami w kategorii
mtodzik i mtodziczka, w ramach Mistrzostw Makroregionu Mtodzikow i w



klasyfikacjiopen, Dobromierz ul. Bolestawa Chrobrego — dystans 9,2 km.
godz. 11% - start pierwszego zawodnika do jazdyindywidualnej na czas w nastepujacej
kolejnosci:

> Junior mtodszy —dystans 9,2 km,
> Juniorka miodsza —dystans 9,2 km,

> Juniorka —dystans 9,2 km,

> Junior —dystans 18,4 km,

> Kobiety open —dystans 18,4 km,

Po kazdej kategorii wiekowej nastgpi przerwa ustalona przez Komisje Sedziowskg w porozumieniu z
Organizatorem. Zawodnicy konczgcy wyscig udajg sie do miejsc zakwaterowania.

Dekoracja zwyciezcow po zakoriczeniu wyscigu ze startu wspélnego w dniu 21.05.2023r. /niedziela/ w
Dobromierzu przy ul. Kosciuszki (rejon startu i mety).

Dnia21.05.2023 r. — (niedziela)

godz. 08 -08* - weryfikacja i odbior numeréw startowych dla zawodnikow
zgloszonych, ktérzy nie startujg w jezdzie indywidualnej na czas i jezdzie na
czas dwdjkami,

godz. 09%- start kategorii mtodzik — dystans 40,6 km (2 okrazenia).

godz. 09% - start kategorii miodziczka — dystans 20,3 km (1 okrazenie).

godz. 11%° - start kategorii junior mtodszy —dystans 81,2 km (4 okrgzenia).

godz. 11%° - start kategorii juniorka mtodsza — dystans 60,9 km (3 okrazenia).

godz. 14%° - start kategorii junior —dystans 121,8 km (6 okrazenia).

godz. 14%° - start kategorii elita i juniorki kobiet open — dystans 81,2 km (4 okrazenia).

Graficzny plan trasy przedstawiono na zatgczonych mapkach.

ART. 16. Zasady finansowania

Koszty zwigzane z organizacjq wyscigu pokrywa organizator i wspétorganizatorzy, pozostate koszty
uczestnictwa zainteresowane kluby.

ART. 17. Optata startowa

Startowe:

1. Kat. Junior/ka/ miodszy/a/ - dla zawodnikow/czek/ zgltoszonych w terminie A — 20,00 zi.,- dla
zawodnikow/czek/ zgtoszonych w terminie B — 30,00 z{.

2. Kat. Junior/ka/ i elita kobiet open — dla zawodnikéw/czek/ zgtoszonych w terminie A - 30,00
zt.,— dla zawodnikéw/czek/ zgtoszonych w terminie B — 40,00 zi.

Opftat startowe nalezy wptaca¢ wytacznie poprzez internetowy system zgloszen na stronie
https://www.wynikizawodow.eu,

organizator nie przewiduje przyjmowania optaty startowej w kasie.



Organizator pobierajac optate startowq moze wystawic fakture proforma. Podstawa jej wystawienia
jest przestanie e-mailem na adres Organizatora, informacji zawierajgcej dane do faktury, nazwe
klubu, dane oséb startujgcych. Informacja taka musi by¢ przestana do Organizatora najpézniej 7 dni
przed uptywem ostatecznego terminu przyjmowania zgtoszen.

W przypadku optaconego zgtoszenia a nastepnie powiadomienia o rezygnacji z udziatu w zawodach
do dnia 10.05.2023r. optata startowa bedzie podlegata zwrotowi pomniejszona o koszty
manipulacyjne.

Po wyznaczonym terminie optata startowa nie bedzie zwracana.

Organizator nie zapewnia zakwaterowania i wyzywienia. Zakwaterowanie i wyzywienie zatatwiaja
zainteresowane kluby we wtasnym zakresie.

ART. 18. Szpitale

Organizator zapewnia opieke medyczng w postaci lekarza wyscigu oraz w petni wyposazonego
zespotu ratownictwa medycznego

Adresy szpitali:

Specjalistyczny Szpital im. Dra A. Sokotowskiego Watbrzych

(Piaskowa Gora) ul. Sokotowskiego 4

Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,MIKULICZ”
Swiebodzice, ul. Marii Sktodowskiej 3-7
ART. 19. Komisja sedziowska

Cztonkéw Komisji Sedziowskiej w porozumieniu z Organizatorem wyznaczy Kolegium Sedzidw
PZKoloraz Kolegium Sedziéw DZKol.

ART. 20.Wyniki

Wyniki bedg umieszczone na stronie https://www.wynikizawodow.eu
oraz przesytane do Polskiego Zwigzku Kolarskiego

ART. 21. Postanowienia korncowe

1. Zawodnicy startujg obowigzkowo w kaskach sztywnych i wszyscy winni by¢ ubezpieczeni przez
macierzyste Kluby. Kazdy uczestnik bierze udziat w wyscigu na wiasng odpowiedzialnosé.

2. Kazdy zawodnik zobowigzany jest do stosowania sie do polecen sedzidw oraz organizatoréw, a
takze do przestrzegania zasad niniejszego regulaminu.

3. Trenerzy, kierowcy, mechanicy i masazysci ekip uczestniczgcych w wyscigu musza posiadaé
licencje i by¢ ubezpieczeni przez Klub.

4. Do wyscigu kazda ekipa ma prawo zgtosi¢ 1 sprawny pojazd techniczny, dla kazdej kategorii
wiekowej tj. samochdd osobowy lub bus, pojazdy typu bus jada w kolumnie wyscigu po
samochodach osobowych.

5. Zabrania sie w czasie trwania wyscigu przewozenia w samochodzie technicznym oséb
postronnych, niezwigzanych z impreza.
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PZKOL Prezes Stowarzyszenia Cyklistow Ziemi Watbrzyskiej
Mateusz Rosiak
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6. Zazaginiony sprzet i rzeczy pozostawione w czasie trwania zawodéw oraz niezawinione przez
organizatora wypadki, organizator nie ponosi odpowiedzialnosci.

7. Organizator nie ponosi winy za wypadki spowodowane przez uczestnikéw zawodow oraz wypadki
losowe zaistniate w czasie dojazdu i odjazdu zawodnikéw na wyscig i z wyscigu.

8. We wszystkich sprawach spornych nieujetych w regulaminie decyduje Sedzia Gtowny wyscigu w
porozumieniu z Organizatorem.

9. Licencje zawodnikéw ( treneréw) zostang zwrdcone w dniu zakoriczenia wyscigu po ceremonii
dekoracji.

10. W momencie zgtoszenia sie do wyscigu, jego uczestnicy potwierdzajg zapoznanie sig z
regulaminem i zobowigzujg sie do jego przestrzegania.

11. Organizator zastrzega sobie prawo do ewentualnych zmian w programie.

Mateusz Rosiak

Prezes
Stowarzyszenia Cyklistow Ziemi Watbrzyskiej

Regulamin zatwierdzony przez

PZKOL
POLSK] ZWIAZEK KOLARSK}
Komisfa ds. Regulaminéw
DYREKTOR-SPORTO / REGULAMIN ZATWIERDZONO
M’; Ryr //‘, Pruszkéw, dn. .\, ?03?‘9 ?g =



